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GARTENMOBEL

www.gartenmoebel-nrw.de
Blitzkuhlenstr. 85 ¢+ 45659 Recklinghausen ¢ 02361 30658911

Lounge- und Dininggruppen -
Strandkorbe - Tische - Stiihle -
Sessel - Bianke - Liegen - Kissen -
Sonnenschirme - Schirmstiander -
Teakholzmobel - Edelstahimobel ...

Die Kunst der Pflege

Arte§CI<@ %

Heimat oder groBe Reise?

Ilhr ambulanter Pflegedienst
in Haltern am See

fiir chronische Wunden:

* Neu seit dem 01.03.2026

. » Vierkopfiges Expertenteam
Unsere Lelstungen » Einsatz des digitalen
e Grund- und Behandlungspflege Analysegerats cureVision®
e Hauswirtschaftliche Versorgung « Individuelle Therapieplanung
 Individuelle Betreuung e Hochste Versorgungsqualitat
» Tagespflege flir Senioren
» Hilfe & Beratung in Pflegeangelegenheiten

Betreuung, & Pflege

Seit 2006 bieten wir Pflege,
medizinische
Behandlungspflege,
Grundpflege, Beratung,
Betreuung sowie
hauswirtschaftliche
Unterstitzung — stets mit Herz,
Kompetenz und nach aktuellen
Standards.

Richtig qut beraten!

Mit geschultem Fachpersonal
und moderner Technik
versorgen wir akute und
chronische Wunden
professionell. Individuelle
Therapiekonzepte fordern die
Heilung, erleichtern den Alltag
und verbessern nachhaltig die
Lebensqualitat.

Seit November 2021 heilRen wir
unsere Gaste in der
Tagespflege Arte Day in
Haltern am See willkommen.
Auf 298 m? bieten wir montags
bis freitags liebevolle
Betreuung fiir bis zu 16
Tagesgaste — mit Herz,
Struktur und Lebensfreude.

Wir sind fur Ihre Fragen erreichbar:
Montag bis Donnerstag 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr

02364 16 9510

info@pflegedienst-arteclean.de

Freitag 08:00 Uhr bis 14:00 Uhr
24 Stunden Notfallrufbereitschaft

) Ambulanter Pflegedienst Arte Clean GmbH
Zur Lehmkuhle 18
45721 Haltern am See

Spezialisierter Pflegedienst
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Nur noch drei Wochen, dann begin-
nen die groflen Sommerferien. Fir
Kinder die wohl schénste Zeit des
Jahres. Ausschlafen, Abenteuer er-
leben, Freunde treffen und einfach
die Freiheit genielRen. Viele Eltern
hingegen stehen vor einer anderen
Herausforderung: Wie gestaltet
man sechs Wochen Ferien span-
nend und abwechslungsreich?

Vielleicht liegt auch vor lhnen eine
groRe Reise. Vielleicht haben Sie
Ihren Urlaub bereits geplant und
zdhlen die Tage bis zur Abfahrt.
Oder Sie gehdren zu denjenigen,
die in diesem Jahr etwas kiirzertre-
ten und die Ferien ganz bewusst in

Bei mir personlich fallt der Urlaub
in diesem Jahr etwas bescheide-
ner aus. Eine Woche Bayerischer
Wald wird es sein und dariiber
freue ich mich sehr. Gleichzeitig
rickt damit ein anderer Gedanke
in den Vordergrund: Welche Mog-
lichkeiten bietet eigentlich unsere
eigene Region? Wo warten span-
nende Ausflugsziele und kleine
Abenteuer?

Genau diese Frage stand auch im
Mittelpunkt unserer letzten Re-
daktionssitzung. Schnell waren wir
uns einig. Gerade in Zeiten hoher
Lebenshaltungs- und Mobilitats-
kosten lohnt sich der Blick auf das,

tir“ gleich mehrere Seiten
voller Anregungen und Ide-
en fir die Ferienzeit. In der
Region warten
Angebote auf groRRe und klei-
ne Entdecker, viele davon kosten-
glinstig oder sogar kostenlos. Ob
Naturerlebnis,  Familienausflug,
kulturelle Entdeckung oder einfach
ein schoner Tag im Freien, manch-
mal liegen die schonsten Erlebnis-
se naher, als man denkt.

Wir wiinschen lhnen viel Freude
beim Lesen, spannende Entde-
ckungen in unserer Region und vor
allem eine erholsame, frohliche Fe-

zahlreiche

rienzeit mit vielen wertvollen Mo-

PS: Besonders freu-
en wir uns dariber,
dass unsere Kollegin
Jacqueline de Cillia
nach ihrer Operation
auf einem guten Weg der Gene-
sung ist. Wir wiinschen ihr weiter-
hin viel Kraft und Zuversicht und
hoffen, sie schon bald wieder ge-
sund in unserem Team begriiRen
zu dirfen, um gemeinsam fiir Sie
auf die Suche nach den schdnsten
Geschichten aus unserer Heimat zu
gehen.

Christian Sklenak
Ausgabenverantwortlicher

der Heimat verbringen. Denn auch  was unsere Heimat zu bieten hat. menten im Kreis lhrer Familie. Lokallust Dorsten
wenn wirtschaftlich vieles derzeit Und davon gibt es erstaunlichviel.  Herzlichst -~
herausfordernder geworden ist, Deshalb finden Sie in dieser Aus- /;5‘ l
. i
die Sehnsucht nach Erholung und  gabe unter dem Motto ,Sommer [ "( R |
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Inhalt
Hundetrainerin  Cycling for water Schiitzenfest Flaesheim Region aktuell
,Sitz, Platz, Bleib“ Mit dem Rennrad oder Gravelbike fir ~ Flaesheim freut sich Kleine Infos rund um Haltern
Seite4  sauberes Trinkwasser Seite 10  aufs Schitzenfest Seite 14 Seite 27
Freizeit SPEZIAL Seite16  Freizeitlust
Die aktuellsten Termine Seite 29
Fundbiiro - Kuriosititen Der grolRe Ferienkompass ~ Seite 18
Auf einen Kaffee mit.... Zwischen Schliisseln, Schildkr6ten Kindertermine
Antje Sprenger Seite8  und herrenlosen Koffern  Seite12  Carla Commodore Seite22  Termine fiir Kinder Seite 31

ISSN.ANN

M CES

KUOCRIEN
UND EINRICHTUNGEN GMBH
Bekannt fir Qualitdt nach Ma seit 1957!
atis

Borkener StraBe 146

Telefon 02362-6 21 91

www.wissmann-kuechen.de

46284 Dorsten




HUNDETRAINERIN CHRISTIANE
BADELT DER DOG SCOUT HUNDESCHULE

In Haltern am See ist sie bekannt wie ,,ein bunter Hund“ - Christiane Badelt widmet sich
seit fast 30 Jahren dem Training von Hunden und ihren Menschen. Die 55-jahrige Hunde-
trainerin betreibt mit ihrem Team die beliebte und erfolgreiche ,,Dog Scout Hundeschu-
le“, gelegen ,,Im Griinen Winkel“: Ein groRziigiger Trainings- und Erlebnisort fiir Mensch

Hundetrainerin | 27. Juni 2026

Vom ,Hundvirus“ infiziert ...

Christiane Badelts Interesse an
Hunden begann schon recht
friih - mit 6 Jahren entstand der
Wunsch nach einem tierischen
Begleiter, sie erinnert sich: ,Mit
14 Jahren erfillten mir meine
Eltern endlich meinen sehnlichs-
ten Wunsch nach einem eigenen
Hund.“ Nicht ,irgendein“ Hund
sollte es sein, sondern ein Alpen-
hitehund. Badelt: ,Im Jahr 1985
zog Junghiindin Trixie aus dem
Marler Tierheim bei uns ein; und
weil Trixie verhaltensauffallig war,
begann ich, mich intensiv mit Ras-
sekunde, Genetik und Hundever-
halten zu beschaftigen; mein Wis-
sen habe ich mir zunachst Uber
Blicher angeeignet.“ So ebnete
Hiindin Trixie den Weg fiir Badelts
zukinftigen Beruf als Hundetrai-
nerin und die Leidenschaft, die
altmodische Hunderasse ,Alpen-
hitehund“ selbst zu ziichten -

dazu spater mehr.
Trainingsphilosophie?

Auf dem Hundeplatz erlebt
,Mensch mit Hund“ eine souve-
rane Hundetrainerin, die in den
letzten Jahrzehnten geschatzt
3.000 Hunde trainiert hat - vom
Chihuahua Uber ,Listenhund“
und Mischling bis hin zum Iri-
schen Wolfshund. Jeder Hund

Anzeige
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imobelipetensitis
Spaunesd eutspanuend.

bringt seine eigene Geschichte
mit und Christiane Badelt lasst
sich voll und ganz darauf ein: ,Ich

schaue, welche Probleme ggf. das
Mensch-Hund-Team hat, ich ent-
wickele ein Verstandnis dafiir und
schaue, welches Training passen
konnte. Es gibt keine Methode, die
fiir alle passt.“ Seit 1998 ist Badelt
in Haltern am See als Trainerin ak-
tiv: ,Alles begann mit einer Wer-
beanzeige im Anzeigenteil einer
Zeitung: "Pflege und erziehe Hun-
de aller Rassen” ! Es war die erste
und einzige Werbung flir meine
Hundeschule.“ Ihr erster ,Kunde“
war ein Golden Retriever gefolgt
von einem Foxterrier. lhr Training
hat sich rumgesprochen. Apropos
Training ...

»Bunte Mensch-Hund-Teams*
Ob Welpenstunde, Waldspazier-
gang, Mantrailing oder ,,Schniif-
fel-Krimitour“: Zu ihr in die Dog
Scout Hundeschule, die sie mitt-
lerweile zusammen mit ihrer Kol-
legin Christiane Schmitt betreibt,
kommen Menschen aus allen ge-

sellschaftlichen Bereichen und je-
den Alters: die Arztin trainiert ihre
Hiitehunde neben der Studentin
mit ihrem Mischling, der Rentner
mit seinem Dackel steht neben
dem Facharbeiter, der einen Hus-
ky an der Leine halt; alte Hunde,
taube oder blinde Fellnasen, Hun-
de mit drei Beinen, unsichere Hun-
de, aggressive, uUberdrehte Hun-
de, Tierschutzhunde - Christiane
Badelt hat sie alle im Training:
»lch bin auch ,,Menschentrainer®
und nehme den Menschen und
den Hund so an, wie er ist, ohne
Vorurteile, und freue mich Gber je-
den Trainingsfortschritt.”
Welpengruppe,

Mantrailing, Krimitour

Die Kurse der Hundeschule sind
beliebt und gut besucht - ne-
ben Kursen wie zum Beispiel
Hundesprache, Welpen- und
Junghundetraining oder die be-
liebte Waldrunde bietet das Team

Wir sorgeu fiir Aas richtige

Map aun Spauuusg!

mit Hund. Wir sind neugierig und wollen mehr liber Christiane Badelt erfahren, die seit s -l
1998 das Miteinander von Menschen mit ihren Hunden in Haltern ,,tierisch“ mitpragt.

Ob spannender Sport im TV, ein gutes Buch oder die totale Entspannung: mehrals1 00 Ja h re
Unsere TV- und Relaxsessel bieten genau das, was Sie sich wiinschen. In

obel
vielen GroBen und Ausfiihrungen - da ist sicher fiir jeden der Richtige dabei! he pE't'e
seit 1924
~ JETZTPROBESITZEN! | ...dein Lieblingsmébelhaus

ﬁ . ,": V[w‘s&"fd,f[ad,f 5 u[(dm . z‘ L Liinsingskuhle 38 (an der Marler Str. / B 225)

von Silvia Bruderek —

46282 Dorsten | Tel. 02362 20570

auf gleich lieferbar - sprecheu Sie uus darauf au!

Mo. - Fr. 10:00-19:00 Uhr | Sa. 10:00-16:00 Uhr
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Aufdem Hundeplatz trainiert Christiane Badelt Mensch und Hund

der Dog Scout Hundeschule auch
vielseitige = Beschéftigungskurse
an. ,Mein Steckenpferd ist das
Mantrailing - intensive Nasen-
arbeit fiir den Vierbeiner®, sagt
Christiane Badelt. ,Diese hiindi-
sche Aufgabe ist anspruchsvoll
und im Realeinsatz kann Mantrai-
ling auch Menschenleben retten.”
Die Hunde lernen, die Spur eines
Menschen aufzunehmen und ihr
zuverlassig zu folgen - ein Hobby,
dass immer beliebter wird. Und
auch die Krimitour hat tierisch-
menschlichen Zulauf: Hunde wer-
den bei einem witzig spannenden
und interaktiven Spaziergang zu
»Schniiffeldetektiven;
men mit ihrem Menschen meis-

Zusam-

tern sie in Gruppen verschiedene
Aufgaben, um Ratsel zu |6sen.
Was bringt ein

guter Hundehalter mit?

Fragt man Christiane, welche
Eigenschaften ein guter Hunde-
halter haben sollte, hat sie eine

klare Meinung: ,Sich spontan
und uniberlegt einen Hund an-
zuschaffen, ist keine gute Idee!
Die Bereitschaft muss da sein, so
lange der Hund lebt, Verantwor-
tung zu Ubernehmen und seine
Bedirfnisse im Blick zu haben;
ein Hundehalter muss bereit sein,
sich auf seinen Hund 100% einzu-
lassen und gemeinsam mit ihm
zu lernen. Auch Geduld, Empa-
thie und freundliche Konsequenz
gehoren dazu. Der Hund ist heute
Familienmitglied und nicht ,nur®
Haustier.”

»Tierische® Expertise
Als  Hundetrainerin  analysiert
Christiane Badelt Situationen auf
dem Hundeplatz blitzschnell: Thr
Wissen, ihre Erfahrung, ihre Ex-
pertise sind hart erarbeitet - sie
blickt auf einen ,tierisch“ langen
Lebenslauf: u.a. Ausbildung zur
Zoo-Tierpflegerin, Biologiestudi-
um, ein paar Semester Tiermedi-
zin, Ausbildung als Tierheilprak-

tikerin. Und: Christiane ist neben
ihrem Vollzeitjob als Hundetrai-
nerin seit gut 20 Jahren Sachver-
standige nach dem Landeshunde-
gesetz NRW und arbeitet eng mit
Ortlichen Behérden zusammen.
Gliicksformel: fiinf Mal Hund
Zurlck zu Trixie - sie ist die
»Stammmutter aller Alpenhi-
tehunde aus der Zuchtlinie von
Christiane Badelt, die nicht nur
eingetragene Ziichterin ist, son-
dern auch 1. Vorsitzende des Al-
penhitehunde Club Deutschland
e. V. Seit fast vier Jahrzehnten
zlichtet sie die ,Alpies” unter dem
nach Adel klingenden Namen
,vom Heidegrund“ und - sie selbst
lebt mit einer ,Alpie-Madchen-
bande“ zusammen: Lassie (U16
Jahre), Hawaii (U13 Jahre), Kiwi
(09 Jahre) Yoyo (U4 Jahre) und die
quirlige 8 Monate alte Junghiindin
Clara. Badelt betont: ,Anders als
andere Hiitehunde braucht diese

UND FRANK SCHURMANN

Mehrim LOKALlust PODCAST

https://youtu.be/wv3Qzla8c5M

Hunderasse keine ,Hitearbeit",
um gliicklich durchs Leben zu lau-
fen. Couch-Potatoes sind sie aber

Anzeige

RUHEWALD
SANDFORT

Termine zu unseren
Waldfiihrungen finden Sie hier:

www.ruhewald-sandfort.de
& 02595 3850638

auch nicht.“ Die vom Aussterben
bedrohte Rasse ist clever, eigen-
sinnig und lernwillig; Tricks und
kleine akrobatische Kunststiicke
lernen sie im Handumdrehen und
sie wollen, wie jeder andere Hund,
beschéftigt werden und lieben
das Training auf dem Hundeplatz
- da sind sie bei Christiane in bes-
ten Handen.

Fotos: Frank Schiirmann

PODCAST MIT CHRISTIANE BADELT

Die Hundetrainerin Christiane Badelt hat noch mehr ,Tierisches“ zu
erzdhlen! Wer neugierig ist, schaut bzw. hort sich den Podcast an,
den Frank Schiirmann von der Lokalust mit ihr aufgenommen hat.
www.hundeschule-dogscout.de

LOKAL/.l
pODCAST

Jorg Mengelkamp, Kathrin Krampe,

Nico Buretschek, Beatrix Kamps

Volksbank Westminsterland m

volksbank-wml-immobilien.de

Team Liidinghausen:

Johanna Goos
02591/2321-0542

Team Haltern am See:

02364/1091-30543

Immobilien GmbH ===

ANZEIGE
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Wer jetzt schon vom ersten Sprung ins kiih-
le Wasser trdumt, ist im Raiffeisenmarkt
Haltern am See genau richtig. Dort war-
tet alles, was Poolfans gliicklich macht.
Vom schnellen Planschvergniigen bis zum
echten Gartenhighlight.

Mitten drin im sommerlichen Poolfieber ist
Pool-Experte Frank Ross. Viele kennen ihn
schon von den Grillaktionen im Markt. Jetzt
tauscht er die Grillzange gegen Chlorgranu-
lat und erklart mit einem Grinsen, warum
glasklares Wasser kein Zufall ist.

»Ein Poolist wie ein guter Cocktail®, sagt Frank
lachend. ,,Die Mischung muss stimmen.“

Denn wenn die Temperaturen steigen, moch-
te niemand in trilbem Wasser sitzen und rat-
seln, ob das gerade eine Luftblase oder doch
ein unbekanntes Wasserwesen war. Genau
deshalb dreht sich alles um zwei wichtige The-
men: Wasserstabilitdt und Wasserreinheit.
Damit das Wasser sauber, frisch und ange-

PACK DIE -~

F“"‘ - __.t«-.-.h

"BADEHOSE EIN...

nehm bleibt, gibt es im Raiffeisenmarkt die
passenden Produkte fir die richtige Pflege.
Von Chlortabs lber Granulat bis zu pH-Sen-
kern, Algenmitteln und praktischen Dosier-
schwimmern. Klingt erstmal technisch. Ist
aber eigentlich ganz einfach. Frank Ross zeigt
Kunden direkt vor Ort, worauf es ankommt
und welche Pflege zum eigenen Pool passt.
Denn ein Pool soll vor allem eins machen:
Spal.

Besonders beliebt sind aktuell die modernen
Intex Pools und die grofken Familienpools, die
sich im Handumdrehen in echte Sommeroa-
sen verwandeln. Dazu gibt es natiirlich auch
das passende Zubehor. Filter, Thermometer,
Kescher, Reinigungshelfer und vieles mehr.
Frank Ross hat dabei einen einfachen
Rat: ,Lieber regelmaRig pflegen als
spater den Pool retten.”

Und genau dabei hilft das Team im
Raiffeisenmarkt Haltern am See
mit ehrlicher Beratung, viel Erfah-

Einsadz fir die
Frank Vs Z‘\:ﬁt vmy N el Badkehose undk

it einem. Weiner
Sm\zrbmu:lp :“'Zﬁ:gam Das brinsen ist

huandert Prozent edd:

rung und einer guten Portion Humor.

Und falls der Pool plétzlich aussieht wie eine
Erbsensuppe mit Uberraschungseffekt, bleibt
Frank Ross ganz entspannt. Daflir gibt es
schlieflich die richtigen Pflegemittel und ein
Team, das weil}, wie aus griin wieder glasklar
wird.

Im Raiffeisenmarkt Haltern am See bekommt
niemand komplizierte Chemie-Vortrdge um
die Ohren gehauen. Hier gibt es ehrliche
Tipps, lockere Spriiche und am Ende genau

das, was der Pool wirklich braucht.
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Beine stellen, gemeinsam etwas
organisieren und dadurch helfen.”
Genau das fand sie beim Lions
Club.

Besonders begeistert hat sie von
Anfang an die Atmosphére. ,,Mein
erster Termin war direkt eine offi-
zielle Veranstaltung®, erzahlt sie
lachend. ,,Und ich kannte gefiihlt
fast niemanden. Das war schon
direkt volles Programm.” Beriih-
rungsdngste habe es aber Uber-
haupt nicht gegeben. ,Wir wurden
sofort herzlich aufgenommen®,
sagt sie. ,,Die Leute waren einfach
offen und interessiert.”

vieles eher im Hintergrund.“ Gera-
de deshalb freue sie sich dartber,
dass sich der Club geéffnet habe.
»lch finde, unterschiedliche Per-
spektiven tun jedem Verein gut*,
erganzt sie. ,Und ich glaube auch,
dass Frauen manchmal einfach
noch mal andere Antennen ha-
ben.”

Dabei gehe es ihr gar nicht um
grolle Debatten, sondern eher
um Selbstverstandlichkeit. ,lch
wiinsche mir einfach, dass alle
ihre Ideen einbringen konnen®,
betont sie. ,Egal ob Mitglied, Part-
ner oder einfach jemand mit einer
guten Idee.”

« Unkrautbekdmpfung
» Teichpflege

» Rasenpflege

- Zaunarbeiten

« Laubbeseitigung
- Grabpflege

« Bepflanzungen

- Pflasterarbeiten

Baum-, Gehélz, Hecken- und Staudenrtickschnitt
Reinigung von Wegefidchen, Dachrinnen

Antje Sprenger bringt frischen Wind in den Lions Club Haltern am Uberhaupt ist Antje Sprenger

Dass sie
heute schon
Prdisidentin ist,

See. ,,Kaffee. Schwarz“, antwortet sie direkt lachend auf die Frage jemand, der gerne nach vorne

Kaffee oder Tee. Und wenn ihr Leben ein Lied hitte? ,,Happy.“ Der denkt. Besonders beim Thema
Song von Pharrell Williams passe eigentlich ziemlich gut, denn ge-

nauso wirkt die erste Prasidentin in der Geschichte des Halterner

Social Media wird sie plotzlich
richtig lebhaft. ,Die jungen Ge-

Lions Clubs auch: offen, herzlich, humorvoll und voller Energie. kam SEIbSt nerationen erreichst du heute
fur sie einfach anders*, sagt sie lachend. '_P_I'iich_tig—e_s_t a'deﬂ?

Damit ist der Einstieg eigent- Kindersind mittlerweile erwach- Authentische Einblicke, kleine Vi-

slch bin da wirklich unheimlich  deos oder spontane Momente sei-

. »Da reicht nicht mehr nur ein Foto -~ TR T T _
liberraschend.  {; e zeitung s " ol __
- N Sl

lich schon perfekt beschrieben. sen und ausgezogen. Irgend-

Antje Sprenger redet gerne, wann kam der Wunsch, sich eh- schnell reingekommen®, lachelt en heute viel wichtiger. ,Die Men-

lacht viel und macht aus Gespra-
chen keine steife Angelegenheit.
Man merkt schnell, dass sie Men-
schen mag.

»lch habe wahrscheinlich des-
halb auch eher gesellige Hob-

«

bys®, erzahlt sie grinsend. ,lch
spiele total gerne Doppelkopf.”
AulRerdem liebt sie Reisen, am
liebsten ans Meer. Besonders die
deutschen Inseln reizen sie noch.
»Da fehlen mir tatsachlich noch
einige“, sagt sie. ,Die mochte ich
irgendwann alle noch kennenler-
nen.“

Geboren wurde Antje Sprenger
in Sachsen-Anhalt. Mit ihrer Fa-
milie verliel sie 1980 (iber ein
Ausreiseverfahren die DDR. Heu-
te lebt sie seit 23 Jahren mit ih-
rem Mann in Haltern am See. Die

renamtlich starker einzubringen.
sIch wollte schon langer etwas
Sinnstiftendes machen®, erzahlt
sie. ,Aber ich wusste erst nicht
so richtig, was zu mir passt.”

Anzeige

Ihr Spezialist fiir gutes Schlafen

¥ .
€.
- o

Rochfordstr.37
www.schlaftrend.de
dormiente-Center, Siidwall 1
www.dormiente.com/dormiente-center-
haltern-am-see/

Haltern am See - Tel.: 02364 6043688

Wichtig war ihr dabei vor allem
eins: Menschen helfen, Ideen
entwickeln, etwas bewegen,
aber auf ihre eigene Art. ,Ich fin-
de diesen indirekten Weg schon®,
erklart sie. ,,Also Aktionen auf die

sie. ,Und plétzlich wurde ich ge-
fragt, ob ich mir das mit der Prési-
dentschaft vorstellen kdnnte.”
Gesagt, getan.

»Natirlich hatte ich Respekt da-
vor“, erzahlt sie offen. ,Da sind
viele Mitglieder mit unglaublich
viel Erfahrung dabei.“ Trotzdem
habe sie schnell gemerkt, dass
neue Impulse ausdriicklich will-
kommen seien. ,lch glaube, fri-
scher Wind tut manchmal einfach
gut.”

Besonders wichtig ist ihr dabei,
dass Frauen heute sichtbarer Teil
des Clubs sind. Mittlerweile geho-
ren finf Frauen zum Lions Club
Haltern am See. ,Viele Partnerin-
nen machen schon lange unglaub-
lich viel, erzahlt die neue Prasi-
dentin offen. ,Aber oft passiert

schen wollen sehen, was wirklich
passiert®, sagt sie. ,Nicht nur die
gestellten Fotos.”

Und genau dieses unkomplizier-
te, offene Auftreten macht Antje
Sprenger gerade zur perfekten
Prasidentin fur einen Lions Club,
der Tradition bewahren und
gleichzeitig moderner werden

mochte.
Text und Foto: J. De Cillia

indiversen Sorten und Farben,im 19-cm-Topf,
mehrjahrig winterhart,z.B. Fingerhut,
Campanula,Rittersporn, Echinacea und andere

FRIELING
n @ hagebau-frieling.com

Solange Vorrat reicht.Irrtiimer vorbehalten.

hagebaumarkt Haltern B.Frieling GmbH & CoKG

45721 HALTERN AM SEE
Krumme Meer 3

Tel. 02364 96541-0
info-haltern@hagebau-frieling.com
Mo- Fr.  8:00 -20:00 Uhr
Samstag 8:00 -18:00 Uhr
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Mit dem Rennrad
oder Gravelbike
fur sauberes Trinkwasser.

Sport verbindet Menschen und
kann gleichzeitig Gutes bewirken.
Genau dieser Gedanke steckt hin-
ter dem Projekt ,,cycledwater®.
Diesem Projekt schlieflen sich
die drei begeisterten Radsportler
Michael Benthaus vom Halterner
Fahrradgeschaft Big Wheel, und
die Tourenguides Heinz Dieter
Oelmann und Werner Schulte-
Linzum an. Uber einen Zeitraum
von acht Wochen stellen die Or-
ganisatoren jede Woche eine neue
Rennradstrecke und eine neue
Gravelbike Tour zur Verfligung.
Die abwechslungsreichen Routen
fihren durch einige der schons-
ten Landschaften der Region. Von
ruhigen Wegen durch Walder und
Uber Schotterpassagen bis hin zu
den typischen Parklandschaften
des Miinsterlandes ist fir jeden
Geschmack etwas dabei.

SpaR, Bewegung und Naturer-
lebnis verbunden mit sozialem
Anliegen.
CYCLE4WATER
100% die well:fair foundation,

unterstutzt zu

die vielen noch als Neven-Su-

botic.Stiftung bekannt ist. Die
Organisation engagiert sich seit
Jahren fiir den Zugang zu saube-
rem Trinkwasser und Sanitarver-
sorgung in Ostafrika.

LWir mochten Menschen zusam-
menbringen, die Freude am Rad-
fahren haben und gleichzeitig et-
was Sinnvolles bewirken wollen.
Schon mit kleinen Beitragen kann
man Grofles bewegen®, sagt Mit-
initiator Heinz Dieter Oelmann.
yJeder gefahrene Kilometer hilft
dabei, Aufmerksamkeit fiir ein
Thema zu schaffen, das fir Milli-
onen Menschen weltweit liberle-
benswichtigist.

WHEEﬂ

Nach Angaben der Stiftung konn-
ten bereits mehr als 500 Wasser-
und Sanitarprojekte in Athiopien,
Kenia und Tansania umgesetzt
werden. Dadurch wurde das Le-
ben von Hunderttausenden Men-
schen nachhaltig verbessert.
Besonders wichtig ist den Organi-

satoren dabei, dass jede Spende

-——-—

ohne Abziige direkt in die Projekt-
arbeit flieft.

»FUr uns ist es selbstverstandlich,
den Wasserhahn aufzudrehen
und sauberes Trinkwasser zu ha-
ben. Vielen Menschen fehlt dieser
Zugang bis heute®, sagt Michael
Benthaus. ,Wenn wir mit unserem
Hobby dazu beitragen konnen,
das Leben anderer Menschen
zu verbessern, dann ist das eine
wunderbare Sache.”

Die Touren werden uber die Out-
door Plattform Komoot bereitge-
stellt. Wer die Aktion unterstiitzen
maochte, erhalt die jeweiligen Stre-
cken durch einen QR Code gegen
eine Spende im Fahrradgeschaft
Big Wheel in Haltern am See. Das
Unternehmen begleitet das Pro-
jekt als lokaler Partner und dient
als Anlaufstelle fiir interessierte
Radfahrer.

Die Teilnahme ist bewusst einfach
gehalten. Jeder kann die Stre-
cken individuell fahren, allein, mit
Freunden oder in der Gruppe. Ob
als ausgedehnte Tagestour oder
als sportliche Feierabendrunde,

- - -

bleibt jedem selbst Uberlassen.
Die Organisatoren haben grof3en
Wert darauf gelegt, moglichst ver-
kehrsarme Strecken auszuwéh-
len. So entstehen attraktive Tou-
ren durch die Region, die sowohl
ambitionierte Rennradfahrer als
auch Gravelbike Fans ansprechen.
Die drei Initiatoren verbindet die
Uberzeugung, dass viele kleine
Beitrage gemeinsam viel bewe-
gen kénnen. Mit jeder gefahrenen
Tour und jeder Spende soll auf
die weltweite Wasserproblematik
aufmerksam gemacht werden.
Denn fur Millionen Menschen ge-
hort der tagliche Zugang zu sau-
berem Trinkwasser noch immer
nicht zum Alltag.
scycledwater verbindet damit
sportliche Leidenschaft, die regio-
nale Radsportkultur und soziales
Engagement auf besondere Wei-
se. Direkt vor der eigenen Haustur
und mit einer Wirkung, die weit
iber die Region hinausreicht.
Weitere luforuatiouei EIF
2uiu Pl
www.cycle4water.de E k

Deutschlands

- Anzeige -

jungster

Augenoptikermeister

Majid Omeirat bringt hochwertige Augenoptik, intensive Beratung und einen besonders
genauen Blick auf gutes Sehen nach Haltern am See

o

MEISTERBRIEF
e [ e

Eine gute Brille beginnt nicht
erst beim Gestell. Sie beginnt
beim genauen Hinsehen, beim
Zuhoren und bei der Frage, was
ein Mensch im Alltag wirklich
braucht. Genau mit diesem An-
spruch ist Majid Omeirat mit MEI-
BOM in Haltern am See gestar-
tet. Sein Weg in die Augenoptik
begann auflergewohnlich frih.
Mit 14 machte er ein Prakti-
kum, mit 15 begann er die Aus-
bildung, mit 18 schloss er diese
als Jahrgangsbester ab. Danach
folgte die Meisterausbildung in
Vollzeit. Heute steht hinter dem
neuen Geschaft ein Augenopti-
kermeister, der fachlichen An-
spruch und Mut verbindet.
Haltern hat er sich bewusst
ausgesucht. Die Stadt sei fiir ihn
eine ruhige, schone Ecke, in der
Qualitat und Vertrauen zahlen.

—

Genau dazu passt seine Vor-
stellung von Augenoptik: keine
Massenabfertigung,  sondern

»lch wollte einen
Ort schaffen, an dem
Beratung, Qualitdt
und Zeitim
Mittelpunkt stehen“
(Majid Omeirat,
Augenoptikermeister)
personliche Beratung, hoch-
wertige Fassungen und Zeit flr
jedes Auge.

Beratung braucht Zeit

Wer das Geschaft betritt, soll
spliren, dass hier anders be-
raten wird. Eine Brille ist kein
beliebiges Produkt. Sie beglei-
tet Menschen jeden Tag: beim
Lesen, Autofahren, Arbeiten,
am Bildschirm und in vielen Mo-

menten, in denen gutes Sehen
selbstverstandlich  funktionie-
ren soll.

Deshalb nimmt sich Majid
Omeirat bewusst Zeit. Bera-
tungen konnen bis zu zwei
Stunden dauern. Dabei geht es
darum, die personliche Sehsi-
tuation wirklich zu verstehen:
Beschwerden, Sehgewohnhei-
ten, Alltag, Komfort und Stil.

Genau hinschauen

Ein besonderer Baustein ist das
Augenscreening fiir 59 Euro. Da-
bei betrachtet Majid Omeirat
nicht nur die Sehstarke. Mo-
derne Messmethoden helfen,
Tranenfilm, Pupillenspiel, Auge-
ninnendruck und den vorderen
Augenabschnitt  einzuordnen.
Das Screening ersetzt keine
augenarztliche Diagnose, kann
aber Hinweise geben, wann
eine fachérztliche Abklarung
sinnvoll ist.

Mit MEIBOM tragt
das Geschaft einen
Namen, der seinen
Ursprung in der Ana-
tomie des Auges hat.
Die  Meibom-Driisen
stehen dabei sinnbild-
lich furr Prazision, Sta-
bilitat und gesundes Sehen. Fiir
Majid Omeirat steht der Name
fir Stabilitdt und die Idee, ge-
nauer hinzuschauen.

Zur Website
meibom.store

Natirlich spielt die Fassung
trotzdem eine grofRe Rolle. Sei-
ne Auswahl ist bewusst redu-
ziert. Weniger Masse, mehr Pas-
sung. Majid Omeirat sucht die
Modelle selbst aus und achtet
darauf, dass sie zu Gesicht, Stil,
Sehbedarf und Alltag passen.

[Ty L

Viele Menschen verbinden ein

hochwertiges Optikergeschaft
zunachst mit hohen Preisen. Ge-
nau diese Wahrnehmung moch-
te MEIBOM aufbrechen. Das Ziel
ist nicht, der billigste Anbieter zu
sein. Das Ziel ist eine
nachvollziehbare, per-
sonliche und fachlich
starke Losung.

Wer seine Sehsi-
tuation prifen las-
sen mochte, eine
neue Brille sucht oder
sich fiir das Augen-
screening interessiert, kann di-
rekt Kontakt aufnehmen oder
Majid Omeirat im Geschéft ken-
nenlernen.

O-C Meibom

MEIBOM Miihlenstr. 2 « 45721 Haltern am See
Telefon: 02364/8989841 « E-Mail: support@meibom.store

www.meibom.store
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Zwischen Schli

Schildkroten und
herrenlosen Koffern-

DAS FUNDBURO HALTERN AM SEE SORGT DAFUR,
DASS VERLORENES WIEDER NACH HAUSE FINDET

Ob verlorene Schliissel, vergesse-
ne Handys oder herrenlose Schild-
kréten - im Fundbiiro der Stadt
Haltern am See landet so man-
ches, was Biirger verloren oder
Finder abgegeben haben. Hinter
den Kulissen kiimmern sich die
Mitarbeiter des Biirgerbiros da-
rum, dass Fundsachen méglichst
schnell wieder ihren Eigentlimern
zugeordnet werden kénnen.

Besonders nach grofReren Veran-
staltungen steigt die Zahl der ab-
gegebenen Gegenstande deutlich
an. So wurden rund um den 1. Mai
einige Rucksdcke, Handys und
Schlissel abgegeben. Viele dieser
Gegenstdnde konnten bereits am
nachsten Tag wieder an ihre Besit-
zer zuriickgegeben werden.

Oft verbleiben Fundgegensténde
nur kurzzeitig im Fundbiro. Ein
aktuelles Beispiel: Eine Frau aus
Dortmund hatte ihr Portemon-
naie samt Ausweis und Bank-
karten auf dem Autodach liegen

lassen. Beim Losfahren fielen die
personlichen Gegenstande herun-
ter. Eine ehrliche Finderin brachte
die Geldborse ins Blrgerbiiro, wo-
raufhin die Eigentlimerin schnell
kontaktiert werden konnte und
ihr Eigentum bereits am Folgetag
zuriickerhielt.

Fundsachen werden sechs Mo-

nate aufbewahrt
Anzeige

LInine

Industriegase & Spedition @

lhr Partner '
fiir alle
Gase...

Buerer Stral3e 374
46282 Dorsten
Tel. 02362 - 22215

www.willy-luening.de

Wie hoch die Riickgabequote aus-

fallt, hangt stark von der Art der
Fundsache ab. Gegenstdnde mit
Ausweisdokumenten oder ande-

' L]
&

S*eln,r' %’ S

ren eindeutigen Hinweisen lassen
sich meist problemlos zuordnen.
Schwieriger wird es bei Schlus-
seln. Von ihnen sammeln sich im

wird geprift, ob moglicherweise
eine Diebstahlsanzeige vorliegt.
Kann kein Eigentlimer ermittelt
werden und erhebt auch der Fin-

Laufe des Jahres zahl- _scyon GEwussT?— der keinen An-
reiche Exemplare an, spruch auf das
doch oft meldet sich Wer eine Fahrrad, werden
niemand, um sie ab- Fundsache die Réader spater
zuholen. Nach Ablauf abgibt, kann ebenfalls weiter-
] angeben,

der gesetzlichen Auf- dass er nach gegeben.
bewahrungsfrist  von Ablauf der Nicht immer han-
sechs Monaten werden gese;z.lltéhen delt es sich bei
) ris .
nicht abgeholte Gegen- Eigentiimer den Fundradern
stdnde entweder ver- werden méchte. um alte Modelle.
nichtet oder - sofern Auch hochwertige

sie  noch brauchbar

sind - an gemeinnltzige Einrich-
tungen wie die Caritas weiterge-
geben.

Rund 30 Fahrrader warten im
Keller des Rathauses auf ihren
Besitzer

Auch Fahrrader gehéren zu den
haufigen Fundstiicken. Derzeit la-
gern im Fundbiiro rund 30 Réder.

Vor einer weiteren Verwendung

E-Bikes landeten
bereits im Keller des Fundbiros.
Die Griinde sind vielfaltig. Neben
einem Diebstahl wird gelegentlich
vermutet, dass ein Versicherungs-
betrug hinter einem herrenlosen
hochwertigen Fahrrad stecken
koénnte.

Wer eine Fundsache abgibt, kann
angeben, dass er nach Ablauf der

gesetzlichen Frist Eigentlimer

Fundbiro - Kuriositaten | 27. Juni 2026

werden moéchte. Meldet sich in-
nerhalb von sechs Monaten nie-
mand, wird der Finder angeschrie-
ben und kann die Sache (iberneh-
men.

Herrenloser Fundkoffer am
Bahnhof wurde gesprengt
Neben den alltdglichen Fundsti-
cken bleiben den Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern auch einige
aulergewodhnliche Falle in Erinne-
rung. So sorgte vor einigen Jah-
ren ein herrenloser Reisekoffer
am Bahnhof fiir einen grofReren
Einsatz. Da nicht ausgeschlossen
werden konnte, dass von ihm eine
Gefahr ausging, wurde er von der
Bundespolizei kontrolliert ge-
sprengt. Der beschadigte Koffer
landete anschliefend als Fundsa-
che im Blrgerbiiro. Der eigentli-
che Besitzer wurde nie gefunden.
Zu den kurioseren Gegenstanden
gehorte aullerdem ein nachgebil-
deter Romerhelm aus Metall, der

schlieRlich an das LWL Rémermu-
seum weitergegeben wurde.
Hunde, Schildkréten, Schweine,
Schlangen und ein Nandu

Eine besondere Rolle spielen auch
Fundtiere. Wahrend Hunde meist
schnell wieder zu ihren Haltern
zurlickfinden, sorgen vor allem

Schildkréten in den Sommer-

SCHON GEWUSST?

Verlorene Gegenstinde konnen iiber ein
deutschlandweites Online Fundportal recherchieren.

www.fundbiirodeutschland.de

Doch damit nicht genug: In den

vergangenen Jahren wurden
unter anderem eine Kornnatter,
mehrere  ausgesetzte Hange-
bauchschweine und sogar ein in
der Haard freilaufender Nandu
gemeldet. Der grofte Laufvogel
konnte mit Unterstlitzung des

Veterindramtes eingefangen wer-

monaten regelmaRig flr Arbeit.
Mehrmals im Jahr werden die
Reptilien gefunden und zunéachst
durch die Stadt versorgt, bevor
sie in eine spezialisierte Schild-
krotenstation nach Dorsten ge-
bracht werden. Dort werden sie
bestimmt und betreut, bis sich ein
Besitzer meldet oder ein neues
Zuhause gefunden wird.

den und lebt heute in einer Auf-
fangstation.

Onlineportal ermoglicht Re-
cherche von Fundgegenstianden
Das Biirgerbiiro der Stadt Haltern
empfiehlt, gefundene Gegenstan-
de immer offiziell beim Fundbiiro
abzugeben. Zwar werden Fund-
sachen haufig auch (iber soziale
Netzwerke oder WhatsApp Grup-

13

pen gesucht und gefunden, doch
das Fundbiiro bleibt die zentrale
Anlaufstelle fiir Suchende. Zudem
kénnen Biirger verlorene Gegen-
stande Uber ein deutschlandwei-
tes Online Fundportal recherchie-
ren (www.fundbiirodeutschland.
de). Dort werden die gemeldeten
Fundsachen mit einer kurzen Be-
schreibung veroffentlicht, ohne
sensible Details preiszugeben.
Und wie steht es um die Ehrlich-
keit der Halternerinnen und Hal-
terner? Die Antwort aus dem Biir-
gerbiiro fallt positiv aus: In vielen
abgegebenen Portemonnaies
befindet sich das Bargeld noch
vollstandig an seinem Platz. Ein
Zeichen dafuir, dass Ehrlichkeit
und Hilfsbereitschaft in Haltern
am See nach wie vor einen hohen
Stellenwert haben.

Text/Foto: Frank Schiirmann

T —

AB SOFORT ERHALTLICH AB 24.990 €*

MG4 EV URBAN

RUCKFAHRKAMERA

@ ’ [[B)) HEDDIER

JETZT NEU

UVP inkl. MwSt.

tromotor 110
verbrauch

km; CO,-Emissionen

kombiniert: 15,5

MG4 EV Urban 43 kWh Active, Elek-
kW (149 PS) - Energie-

kWh/100
kombiniert: O g/

km; CO,-Klasse: A. | Abb. zeigt aufpreis-
pflichtige Sonderausstattung.

Die Angaben sind nach Vorgaben und Mess-
methoden der Pkw-EnVKYV erstellt. Der tat-
sachliche Energieverbrauch und der CO,-
Ausstof eines Pkw sind nicht nur von der
effizienten Ausnutzung des Kraftstoffes/der
zugefuhrten Energie durch den Pkw, sondern
auch vom Fahrstil und anderen nichttech-
nischen Faktoren abhangig.

* Unverbindliche Preisempfehlung der SAIC
Motor Deutschland GmbH, Hugenottenallee
173, 63263 Neu-Isenburg fiir den MG4 EV Ur-
ban 43 kWh Active, Elektromotor 110 kW (149
PS) in Dynamic Red inkl. gesetzlicher Mehr-
wertsteuer, zzgl. Uberfithrung (wird separat
von uns berechnet). Individuelle Preise und
weitere Informationen erhalten Sie bei uns.

1.364 L KOFFERRAUMVOLUMEN

Auto-Center Heddier GmbH
Tel 02361/ 960 870,
Rheinstr. 11, 45663 Recklinghausen

Mo. - Fr.: 09:00 -

18:00 Uhr, Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr

info@heddier-gruppe.de
www.heddier-gruppe.de
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i BURGER-
SCHUTZENVEREIN FLAESHEIM e. V.
1899-1952
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Kénig Michael I. Grothusmann und Kénigin Michaela Il. Echterhoff

Qshehﬂer Str. 619 « 45721 Haltern amSy

Die Kiihe
sind versorgt.
Jetzt darf
gefeiert werden.
Milchbauer Matthias
wiinscht allen Schiitzen
und Gésten ein
tolles Festwochenende.

—
= o

Matthias Schulte- Althoff

Telefon: 02364-12655
www.milchbauer-matthias.de

Die Adjutanten begleiten den Kénig, den Prinzgemahl und die Minister

Flaesheim freut sich
aufs Schutzenfest

Die ersten Fahnen hdngen schon, die Biirgerinnen und Biirger zupfen in ihren Vorgarten,

um diese auf Hochglanz zu bringen, einer fragt nach dem Ablauf und der nachste weil

schon ganz genau, wer beim VogelschieBen gute Chancen hat.

bundenheit
Besonders stolz ist der Verein auf

lebendig bleiben.

den Zusammenhalt zwischen den
Generationen, der das Vereinsle-
ben bis heute pragt.

Vom 17. bis 19. Juli wird nun wie-
der auf der Festwiese hinter dem

Das Kénigspaar beim Festumzug
des BSV Alt Hamm-Bossendorf

Gemeinsam mit mehreren Scht-
zenbriidern hat er den neuen
Schiutzenvogel selbst gebaut.
,Viele Stunden Arbeit, handwerk-
liches Geschick und eine Menge
Herzblut stecken in dem Vogel,
auf den am Sonntag alle Augen

Dann st klar: Es ist Schiitzenfest in Flaesheim. Anzeige gerichtet sein werden®, erzahlt
Konig Michael.
"Man freut sich schon das ganze eher gering. Umso groRer war Ein besonderer Hohepunkt folg- Hausgerdte =55 Bis dahin geniefit das Schiitzen-

Jahr darauf. Wenn die ersten Fah-
nen hangen, kribbelt es schon ein
bisschen®, beschreibt Schiitzen-
kénig Michael Grothusmann die
besondere Stimmung vor dem
Fest.

Seit 2023 bilden Michael Grothus-
mann und Michaela Echterhoff
das Konigspaar des Biirgerschit-
zenvereins Flaesheim. Dass sie
damals die Koénigswiirde errin-
gen wirden, damit hatten beide
eigentlich nicht gerechnet. Beim
Vogelschieflen gab es viele An-
warter und die Chancen schienen

die Freude, als es dann doch ge-
klappt hat.

sWas danach folgte, waren fiir
uns drei Jahre voller schoner
Erlebnisse. Viele Schiitzenfes-
te, neue Bekanntschaften und
Freundschaften sowie zahlreiche
Gelegenheiten, den Verein und
das Dorf Flaesheim zu vertre-
ten®, schwarmt Schiitzenkénigin
Michaela Echterhoff. Besonders
wichtig war fiir beide, dass sie
sich in dieser Zeit immer aufein-
ander verlassen konnten und al-
les gemeinsam angegangen sind.

te 2025 beim KaiserschieRen in
Lavesum. Dort durften sie Fla-
esheim vertreten und holten
am Ende sogar die Kaiserwiirde
nach Hause. ,Ein Moment, der
fur uns beide bis heute unver-
gesslich ist“, so der noch amtie-
rende Konig.

Der Biirgerschiitzenverein Fla-
esheim 1899/1952 e.V. gehort
seit vielen Jahrzehnten fest zum
Dorfleben. Rund 260 Mitglieder
engagieren sich im Verein und
sorgen dafiir, dass Tradition,
Gemeinschaft und Heimatver-

ZWIEHOFF
—

Hausgerate Kundendienst
Flaesheimer StraBe 72
45721 Haltern am See
Telefon: 02364 167951

www.hausgeraete-zwiehoff.de

Feuerwehrhaus gefeiert. Zu den

Hohepunkten gehéren der GroRRe
Zapfenstreich, die Festumziige
und natiirlich das VogelschielRen.
Mit dem diesjahrigen Vogelschie-
Ren ist Michael Grothusmann
auf besondere Weise verbunden.

und Kaiserschiitzenkonigspaar
seine letzten Wochen der Re-
gentschaft. Unterstiitzt werden
sie von ihrer Throngemeinschaft,
ihren Familien, Freunden und
Nachbarn. Gerade in den Tagen
vor dem Fest zeigt sich jedes
Jahr, was das Schiitzenfest in
Flaesheim ausmacht: Viele pa-
cken mit an, die Straflen werden
geschmiickt und das ganze Dorf
freut sich gemeinsam auf das
groRe Wochenende.

Text: Jacqueline der Cillia

Fotos: privat

Schiitzenfest
in Flaesheim
Freitag - Samstag - Sonntag, 17, - 19, Juli 2026

FESTPROGRAMM

FREITAG, 17, Juli 2026
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Stehen Sie auch vor der grofen Frage, was sich aus mehr als
e ) WA L

sechs Wochen Sommerferlen machen lisst? Wer nicht fiir langere ~

Zeit auf Reisen geht entdeckt oft erst auf den zweiten Bllck wie
viel Abenteuer, Erholung und Abwechslung direkt vor der eigenen

Haustiir warten. Rund um Haltern am See, Dorsten, Schermbeck
und Raesfeld-Erle gibt es zahlreiche Ausflugsziele, die den Sommer

zu einer kleinen Entdeckungsreise machen. Nordlich und siidlich

der Lippe eroffnen sich dabei zwei ganz unterschiedliche Welten.

~9UMMER IN DER STADT
- FREIZEIT VOR DER HAUSTUR"

NATUR PUR

Nordlich der Lippe wartet eine
Landschaft voller Ruhe, Weite
und Naturerlebnisse. Der Natur-
park Hohe Mark erstreckt sich von
Olfen bis nach Wesel und bietet
unzéhlige Moglichkeiten zum Ab-
schalten und Entdecken. Wan-
derwege filhren durch Walder,
Uber Heideflaichen und entlang
idyllischer Gewasser. Ein Picknick
unter alten Baumen, das Beob-
achten von Tieren oder einfach
das Lauschen des Windes in den
Baumwipfeln machen jeden Aus-
flug zu einem tollen Erlebnis.

Wie wdre es vielleicht mit einer
Wanderung von Dorsten nach Hal-
tern am See oder in umgekehrter
Richtung? Passende Karten sind
in den ortlichen Stadtinformatio-
nen oder online erhaltlich.

Auch Radfahrer kommen in der
Region voll auf ihre Kosten. Eine
Tour von Dorsten liber Scherm-
beck oder von Haltern am See

Uber Reken zur mehr als 1000 Jah-
re alten Femeiche in Raesfeld-Erle
verbindet Bewegung mit span-
nenden Entdeckungen. Ebenso
reizvoll ist es, die eigene Stadt
einmal entlang ihrer AufRengren-
zen zu umrunden oder die Nach-

barorte auf zwei Radern zu er-

Anzeige

30 Mietmobile
Jetzt Buchungsliicke sichern!
Grof3e Ausstellung in Raesfeld

Sunlight, Dethleffs, Possl, Adria,
Buirstner, Etrusco

Immer 100 Fahrzeuge vor
Ort im Angebot!

Reisemobhile
Kreierhoff

Reisemobile Kreierhoff Vertriebs GmbH
02865-43998-18
verkauf@reisemobile-kreierhoff.de

www.reisemobile-kreierhoff.de

kunden. Nach einer gemiitlichen
Fahrt locken Eisdielen, Cafés und
lebendige Innenstdadte mit som-
merlichem Flair.
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Lippe und der Wesel-Datteln-Ka-
nal bieten zudem ideale Strecken
fir ausgedehnte Radtouren. An
vielen Stellen laden kleine Ufer-
bereiche dazu ein, die Fiike ins
Wasser zu halten oder mit einer
Fahrradfahre ans andere Ufer
Uberzusetzen.

Wer unterwegs eine Pause einle-
gen mochte, findet nahezu lber-
all gastfreundliche Einkehrmog-
lichkeiten. Das Angebot reicht
vom Imbiss lber den Biergarten
bis zum Restaurant oder zum
Hofcafé. Auch die zahlreichen
Hofladen laden dazu ein, regio-
nale Spezialitaten zu entdecken.

MIT UND OHNE EINTRITT

Manchmal darf es etwas Beson-
deres sein. Die Region bietet
Freizeitspalt fir jedes Alter und
jeden Geldbeutel. GrofRe Spiel-
platze verwandeln sich fir Kin-
der in kleine Abenteuerwelten
und mehrere Freizeitparks in der
Umgebung sorgen fiir Nervenkit-
zel, Action und unvergessliche
Ferientage.

INDUSTRIEKULTUR

Wer gerne auf Entdeckungsreise
geht, findet in den zahlreichen,
meist sudlich der Lippe liegen-
den, Denkmalern der Industrie-
kultur spannende Einblicke in die
Zeit von Kohle und Stahl. Ein be-
sonderes Erlebnis ist beispiels-
weise der Aufstieg auf den For-
derturm des Bergbaumuseums
in Bochum. Von oben eroffnet
sich ein beeindruckender Blick
Uber die Stadtgrenze hinaus.

Viele ehemalige Zechengeldnde
haben sich in attraktive Frei-
zeitorte verwandelt. Wo einst
Bergleute arbeiteten, befinden
sich heute Gastronomieangebo-

te, Escape Rooms, Ausstellungen
und kreative Freizeitmdglichkei-
ten fiir die ganze Familie.

DAS FEUCHTE NASS

Fir viele Kinder gehdéren Som-
merferien und Freibad einfach
zusammen. Die Region bietet
zahlreiche Mdglichkeiten fir ei-
nen erfrischenden Ferientag.
Freibader, SpaRbader, der Silber-
see oder das Naturbad in Olfen
sorgen fiir jede Menge Wasser-

spaR.
N\
- 'd
- -

Auch auf Lippe, Kanal und dem
Halterner Stausee lasst sich der
Sommer wunderbar genief3en.
Ob mit dem Schlauchboot, dem
Tretboot, dem Kanu oder auf
einem SUP-Board, das Wasser
eroffnet ganz neue Perspektiven
auf die Heimatregion.

ERSTES FAZIT

Rund um Haltern am See gibt es
weit mehr zu entdecken, als viele
vermuten. Oft liegen die schons-
ten Erlebnisse nur wenige Kilo-
meter entfernt. Vielleicht hat die-
ser Artikel Ihre Fantasie angeregt
oder Sie an ein langst vergesse-
nes Ausflugsziel erinnert.

Auf den folgenden Seiten finden
Sie weitere Inspirationen und
Freizeittipps von der Halterner
Mutti. So steht einem abwechs-
lungsreichen Sommer direkt vor
der eigenen Haustur nichts mehr
im Wege.

Text: Christian Sklenak
Auftaktbild Ki-generiert

VIELE WETTERE ZIELE RUND UM HALTEKIN
AM SEE XONNEN SIE HIER ENTDECKEN,

17

KTM : :
CENTO 10 PLUS :
Kategorle ':E tlty, ES Trekk.mg, £ Touren
Akku - 800 Wh

oto; BOSCH Performance E.lnia CX
, "r‘_;av Smart System, 25/100 Nm |
| Schalfung LKettenschaﬁung |10 Gang

Farbe O. oy :.
Rathen % %
STATT € 3.999

€ 3.499

LEASING | €66,67*
FINANZIERUNG € 103,00**

Irrtiimer, L o technische A
abweichen. Die Angebote sind

Solange der Vorrat reicht. Produktabbildungen kdnnen

Keine Haftung fiir
L i des Herstellers. * Beispielrechnung von eurorad auf: Angenommenes
Bruttogehalt (monatlich) von € 3.000, Sleuerklasse W, K\r(hensleuer ia, Laufzen 36 Monate, incl. VErs\(herungspaket Basis, eurorad Versicherung

tragt Arbeitgeber:in ** Beispielrechnung vor G. Die Hohe der letzten Rate kann
ggf. abweichen, sodass insgesamt nur der Nenokremmenag zuruckzuzahlen \st Irrtiimer 35 Monate, kann
anders ausfallen wie die Ratenhohe, effektiver Jahreszins 3,90% (Sollzins: 3.84%)

Hauptgeschaft Dorsten I © FAHRRAD
BarbarastraBBe 55/4 H M I I L
46282 Dorsten ® LEBEN

Inhaber Klaus Schmitz e.K

Aus der Heimat, fiir die Heimat!

@A HEIMATMEDIEN

www.heimatmedien.de

Gut Bockenhoff GmbH
Am Bakenhof 1

46348 Raesfeld /Erle

Qa D2B65-8012

& info@gut-boeckenhotf.de

SUSS - FRISCH - SELBST GEPFLUCKT.
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DER GRORE FERIENKOMPASS

HALTERN AM SEE UND UMGEBUNG MIT KINDERN ENTDECKEN DIE BESTEN SOMMERTIPPS FUR FAMILIEN
VoN EURER HALTERNMAMA LARA- LIWYA

DULMENER WILDPARK

Ein perfektes Ausflugsziel fiir Grof und Klein: Im Diilmener Wildpark
erleben Familien heimische Tiere wie Damwild, Schafe und Heidschnucken
hautnah - und das ganz ohne Z&une. Auf rund 250 Hektar laden Walder,
Wiesen und Teiche zum Spazieren, Entdecken und Entspannen ein.
Der Eintritt ist frei, Parkplétze stehen kostenlos zur Verfligung - ideal fur

einen spontanen Sommertag in der Natur.
E\““R\T‘

Adresse: Hinderkingsweg 97, 48249 Diilmen FREL

FAMILIEN

TIERPARK iM STADTGARTEN
RECKLINGHAUSEN

Der Tierpark im Stadtgarten ist ein ideales
Ausflugsziel fiir Familien - und das Beste:
Der Eintritt ist kostenlos. In ruhiger,

WALDSPIELPLATZ DACHSBERG TIpp

Der Waldspielplatz Dachsberg in Haltern am See ist ein echtes Highlight fir

Familien. Direkt am Wanderparkplatz gelegen, erwartet Kinder hier ein natur-
naher Abenteuerspielplatz mit Spielgeraten in Tierform, einer groflen Holz-
burg und kleinen Zwergenhiitten - perfekt zum Klettern, Toben und Fanta-
familidrer Atmosphare kénnen Kinder und sieren. Auch Sitzméglichkeiten fiir die Eltern sind vorhanden, sodass sich der
Erwachsene zahlreiche Tiere entdecken und Ausflug ideal fiir kleine und groRere Kinder eignet.

mit etwas Gliick sogar freilaufenden Pfauen Adresse: Waldspielplatz Dachsberg, Zum Dachsberg, 45721 Haltern am See

begegnen. Ein Rundgang ist dank Parkplan
leicht zu schaffen, und am Eingang ladt ein
gemiitliches Café mit Biergarten zum Pau-
sieren und Starken ein. Der Park ist zudem
weitgehend barrierefrei und damit fiir alle
gut geeignet - perfekt fiir einen entspann-
ten Ferientag mit der ganzen Familie.
Adresse:

Stadtgarten Recklinghausen
- Otto Burmeister - Allee 1

HSER
“““s \HR SER! ARTNER
epd  ETEE

3 Wim

argent. Filetsteak, Putensteak, Bratkartoffeln - alles mit PElife

JUWELIER OAN- & VERKAUF WO LEIHHAUS —Iﬂd'hl‘-h“‘]dﬂ'uﬂlﬂlml“di -‘

felfaltig- hel8- frisch
IHR ALTGOLD IST GELDWERT GRILL et

PROFITIEREN SIE VON AKTUELL HOHEN KURSEN BUFFET

LASSEN SIE SICH EIN UNVERBINDLICHES ANGEBOT UNTERBREITEN Reservieren Sie bitte
BARANKAUF - FAIR UND UNKOMPLIZIERT 5 By = lhren Platz

WIR KAUFEN - ALTGOLD - ZAHNGOLD - FEINGOLD - PLATIN - SILBER : I:[‘I i
GOLD- & SILBERSCHMUCK - LUXUSUHREN - MUNZEN UVM. P e

Essener Str. 18 v 46282 Dorsten v Fon 02362 / 795 60 90

f'if'f:“fl*n{.j -quru'}‘ﬂ]rrdj adelheldsspargelhaus.de

Freizeit SPEZIAL | 27. Juni 2026

SKATEPARK IM WESTUFERPARK

Der Skatepark im Westuferpark in Haltern am See ist ein be-
liebter Treffpunkt fiir aktive Familien und Jugendliche. Hier
kénnen Kinder und Jugendliche mit Skateboard, Scooter oder
BMX ihre Fahigkeiten ausprobieren und neue Tricks liben.

Der Park bietet verschiedene Elemente fiir Anfanger und Fort-
geschrittene und liegt direkt im Griinen - ideal, damit Eltern
entspannt zuschauen oder eine Pause am Seeufer einlegen
konnen. Durch die Lage im Westuferpark lasst sich der Besuch

gut mit einem Spaziergang oder Picknick verbinden.
Adresse: Skatepark Westuferpark,
Zu den Mtihlen, 45721 Haltern am See

-

LWL- ROMERMUSEUM HALTERN AM SEE

Rémertage 2026 - 29.- 30. August 2026

Taucht mit der ganzen Familie in die Welt der Romer vor 2.000
Jahren ein! Bei den Rémertagen erwarten euch Legiondre in
voller Ausriistung, spannende Vorfiihrungen wie Schildkréten-
Formation und der Einsatz einer romischen Ballista, ein groRRer
Festumzug mit historischen Personlichkeiten, Handwerksvor-
fihrungen, Reiterspiele sowie zahlreiche Mitmachaktionen fiir
Kinder und Erwachsene. Auch echte Maultiere, romische Klei-
dung zum Fotografieren und kreative Bastelangebote sorgen fir
ein besonderes Erlebnis. Eintritt: Kinder und Jugendliche bis 17
Jahre: kostenfrei,

-ErmaRigt: 7€, - Erwachsene 14 €. Tickets sind online buchbar.

Adresse: LWL - Rémermuseum, Weseler Str. 100,

45721 H TR
5 altern am See E\NER &

AKTIV-LINEAR-PARK HERTEN/REGKLINCHAUSEN

Der Aktiv-Linear-Park zwischen Herten und Recklinghausen ist ein
rund 1,5 km langer Freizeitweg auf einer ehemaligen Bahntrasse -
perfekt fiir Familienausfliige mit Fahrrad, Roller oder Inlineskates.
Unterwegs warten ein Pumptrack, Skate-Elemente, moderne
Spielplatze mit Kletteranlage sowie viele Moglichkeiten zum Pick-
nicken und Ausruhen. Die Strecke verbindet auf besondere Weise
Natur, Bewegung und Industriekultur und liegt direkt in der Nahe
der Halde Hoheward.

Adresse / Einstiegspunkt: Aktiv-Linear-Park,

HohewardstraRe (Parkplatz) 45699 Herten

@A HEIMATMEDIEN

DIE BESTEN
FREIZEITTIPPS

. TACLICH NEV AKTUALISIERT

. FUR KIDS, FAMILIEN UND SENIOREN

HALTERN - ONLINE 2%

LOKAL/ul

430V/450V

=
GO
HUSQVARNA AUTOMOWER® Husgvarna !

Meistern jeden Rasen -

NEU

7 -~
]  Alle Automower®
1 Modelle im Uberblick.
Beispielhafte Abbildung. Irrtiimer vorbehalten Frithjahr 2026

Brinkert

Eiw Name = viele Lizunden

Minsterstralie 41 - 46244 Bottrop-Kirchhellen - Tel.: 02045/2712
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WASSERSPIELPLATZ
AN DER STADTMOHLENBUCHT

Der Wasserspielplatz an der Stadtmihlenbucht in Haltern am
Seeist an heiRen Sommertagen ein echtes Highlight fiir Fami-
lien. Hier wird die Terrasse am Mihlbach schnell zum nassen
Abenteuerspielplatz - ideal zum Planschen und Spielen.

Uber einen Steg erreichen Kinder eine kleine Insel mit Aus-
sichtsplattform und schonem Blick auf die Mihlbachaue.
Besonders schoén: Die Anreise ist auch mit dem Fahrgastschiff
»~Mowe“ moglich (Haltestelle Stadtmiihlenbucht). Parkplatze
und Fahrradstellplatze befinden sich direkt in der Nahe.

Adresse: Wasserspielplatz an der Stadtmiihlenbucht

Zur Strandallee 6, 45721 Haltern am See

SPIELSPAR WIE BEI DEN ROMERN

Der Themenspielplatz an der Romerstrafte in Haltern am See ist ein
ideales Ausflugsziel fiir Familien in den Sommerferien. Fiir Kinder von
0 bis 14 Jahren gibt es hier jede Menge zu entdecken - und das mitten
im Grlnen.

Das Highlight ist das Romerdorf, das kleine Abenteurer zu fantasie-
vollen Rollenspielen einladt. Wer es lieber actionreich mag, kommt
auf der Doppelseilbahn, an Kletterelementen oder den Schaukeln
und Rutschen voll auf seine Kosten. Auch fiir die Kleinsten ist mit
Sandflache & Kleinkindschaukel bestens gesorgt.

Der eingezdunte Spielplatz bietet zudem Sitzméglichkeiten fiir Eltern
und ausreichend Platz zum Rennen und Toben. Seit der Renovierung
ist die Anlage besonders beliebt und oft gut besucht. Direkt daneben

ladt ein kleines FuRballfeld zu weiteren Bewegungspausen ein. @

Adresse: Spielplatz RémerstralRe, 45721 Haltern am See

FREIZEITPARK KETTELER HOF

Der Ketteler Hof ist ein beliebter Freizeitpark fir Familien mit Kin-
dern und bietet jede Menge Spiel, Abenteuer und Naturerlebnis.
Ob Klettern, Rutschen, Wasserspielbereiche oder grolRe Abenteu-
erspielpldtze - hier kénnen Kinder den ganzen Tag aktiv sein und
entdecken.

Wichtig: Der Eintritt ist ausschlieRlich mit Onlinetickets moglich -
ein Ticketverkauf vor Ort findet nicht statt!
Eine Tageskarte kostet 18 € (ab 2 Jahren)
Adresse: Ketteler Hof GmbH, Rekener Strafe 234,
45721 Haltern am See / Lavesum

SONNENSCHEIN &
SHOPPINGFIEBER!

ENTDECKEN SIE DIE NEUESTEN SOMMERTRENDS!

WIR WUNSCHEN IHNEN
VIEL FREUDE
BEIM EINKAUFEN.

() ® MERCADENDORSTEN
MERCADEN-DORSTEN.DE

NEwYorkER

Y INTERSPORT

KOSTERS

|4
| N

Kaufland

WOOLWORTH"®
88S1e

UOITED STYlE

= IMERCADEN'

DORSTEN

WIR FREUEN UNS AUF SIE!
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OFFENER
JUGENDTREFF iM TRIGON

In den Ferien bietet der offene Jugend-
treff im Trigon in Haltern am See einen
entspannten Treffpunkt flir Kinder und
Jugendliche. Hier kann man gemein-
sam chillen, Billiard oder Tischkicker
spielen, an der Playstation zocken,
Darts ausprobieren oder kreativ wer-
den. Das Besondere: Neben Spaf und
Freizeit gibt es auch Raum flir Gespra-
che, Austausch und personliche Ent-
wicklung - immer respektvoll und auf
Augenhdhe. Das pddagogische Team
steht dabei unterstiitzend zur Seite
und hat stets ein offenes Ohr.
Offnungszeiten:

Dienstag & Mittwoch: 16:00- 22:00 Uhr
Freitag: 18:00-22:00 Uhr
Adresse: Trigon, Weseler Str. 131,
Haltern am See
Den Veranstaltungskalender fiir Events
findet ihr auf der Website:
https://www.haltern-am-see.de/trigon

21

NIEDRIGSEILGARTEN & RATSELPFAD IN GROB REKEN

Ein spannendes Ausflugsziel fir Familien ist der Niedrigseilgarten in Reken. Von hier aus
startet eine abwechslungsreiche Tour in Richtung Fernsehturm - ideal fiir kleine Entdecker.
Auf dem Weg warten verschiedene Ratselstationen, die geldst werden kdnnen, sowie ein
kleiner Spielplatz fiir eine kurze Pause zwischendurch. So wird der Spaziergang zu einem
echten Abenteuer in der Natur, das Bewegung und KnobelspaR verbindet.
Adresse: Niedrigseilgarten Grol3 Reken, Werenzo Stral3e 17, 48734 Reken

DIE MALERI HALTERN AM SEE

Ein schoner Ferientipp fiir alle kleinen und
groRen Kreativkopfe! Auch in diesen Som-
merferien sind wieder kreative Workshops
bei Anja geplant. Freut euch auf Keramik-
malen mit kleinen Snacks - ein etwa drei-
stiindiger Kreativspal® Fiir Kinder. Fiir alte-
re Kinder und Jugendliche soll auflerdem
Glasfusing angeboten werden. Die genauen
Termine werden noch bekannt gegeben, da
die Planung kurzfristig erfolgt.

Weitere Informationen und aktuelle Termine

werden auf der Instagram-Seite
der Maleri veréffentlicht
(Instagram: @maleri_keramik_haltern)

Viel Spa3 beim Malen!
|

ICH WONSCHE EUCH ALLEN
WUNDERSCHONE
SOMMERFERIEN), VIELE ICHONE
MOMENTE MIT EUREN LIEBSTEN
UND GANZ VIEL SPASS MIT MEINEN
FERENTIPPS!
EURE HALTERNMAMA — LARA LINKA

Fiir noch mehr Ferien - und Ausflugtipps
aus der Region - und zwischendurch auch
die ein oder andere Portion Me - Time fiir

alle Mamas - folgt mir gerne auf Social-

Media: Instagram: @halternmama

ELEKTRO

18

BUCE3IS

4.www.elektro- {

L

er, SOnnes

Dorsten-Lembeck
Wulfener StraRe 14 | 46286 Dorsten
Tel.: 02369/208710

—

Haltern am See
Weseler StraRBe 19 | 45721 Haltern am See
Tel.: 02364/4656

+ Elektroinstallationen + Erneuerbare Energien + Kundendienst + Fachmarkt
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CARLA COMMODORE schreibt iiber

das echte Leben zwischen Kinderzimmer,

Chaos und klaren Gedanken. Uber Muttersein,

Teenager, Alltag und alles, was dazwischen

laut, leise oder komplett danebenlauft.

Ferien 1134, zwischen Bettkante
und Badezimmerkosmos

Ferien. Frither war das eine Mi-
schung aus Bewegung, draulRen
sein, Eis auf T-Shirts, Sonne im Ge-
sicht, und irgendwo unterwegs zu
sein, fernab der priifenden Blicke
aus der Erwachsenenwelt. Heute
sind Ferien... anders.

Heute sind sie eine Art Feldstudie.
Mein Untersuchungsobjekt: ein
Vorpubertier, elf Jahre und ein
paar Monate alt, mitten in einer
Phase, in der offenbar neue Ex-
tremsportarten entstehen.
Aktuell: die kombinierte Bett-
und-Bad-Challenge.

Die Regeln scheinen einfach und
streng zugleich.

Man rotiert zwischen zwei zentra-
len Lebensrdumen, dem eigenen
Bett und dem Badezimmer, nicht
zu vergessen, man reduziert

die AuBenwelt auf ein Mi-
nimum. Im Bett findet, %
nach ersten Erkennt- S
nissen meinerseits, der
Hauptteil statt. Dort liegt sie,
eingewachsen in einen Schlafan-
zug, der inzwischen eher als zwei-
te Haut durchgeht, die Haare ste-
hen in alle Richtungen, als hétten
sie sich kollektiv gegen jede Form
von Ordnung entschieden. Um sie
herum, ein fein austariertes Sys-
tem aus, Telefon, Literatur zum
Anfassen, Horbiichern und End-
geraten. Gerdusche, Stimmen,
Geschichten, alles flieRt ineinan-
der, wahrend sie irgendwo dazwi-
schen liegt und Locher in die Luft
starrt. Gelegentlich erfolgt ein

fast mihselig zu beobachtender
Locationwechsel. Warum genau,
bleibt unklar: Vielleicht ein neu-
es Blhnenbild, vielleicht Teil der
Challenge, vielleicht einfach ein
anderer Ort, um weiterhin nichts
Konkretes zu tun, nur eben mit
Fliesen an der Wand.
Kommunikation ist... reduziert.
Aus dem Off kommen Satze wie:
»Kannich was essen?“

slch brauche einen neuen Tee.”
,Hast du die Chips gesehen und
wo ist die Katze?"

Meine Rolle ist eindeutig. Ich bin
die Versorgungsstation zwischen
Bett und Bad.

Ich reiche Essen, bringe Getranke.
Ich bewege mich leise durch diese
beiden Umlaufbahnen, wahrend
das Teeniegirl selbst irgendwo
zwischen hysterisch klingenden
Telefongesprachen, Horspielwelt,
Halbschlaf und gedanklichen Par-
alleluniversen umherdriftet.
Gesprache?

Optional.

Manchmal ein Nicken.

Manchmal ein Murmeln.
Manchmal gar nichts, weil gerade
etwas sehr Wichtiges passiert, in
einem Horbuch, in einem Gedan-
ken oder in dieser stillen, eigenar-
tigen Zwischenwelt.

. Und ich stehe dazwischen,
manchmal im  Flur,
manchmal woanders,
aber zumeist mit irgend-
einem Teller in der Hand.
Jetzt frage ich mich kurz,
wann genau der Alltag beschlos-
sen hat mich umzuschulen, von
der allwissenden Mittelpunkt-
Mutter zur Kantinenkraft mit
Forschungsauftrag!? Es ist
" diese merkwiirdige Phase,
in der man ploétzlich im luftlee-
ren Raum hangt. Jahrelang war
man alles: Spielpartnerin, Vorle-
serin, Trosterin, Organisatorin ei-
nes ganzen kleinen Universums.
Und jetzt kreist dieses fast zwolf-
jahrige Wesen in seiner eigenen
Bahn, zwischen Bett und Bad und

braucht einen... offensichtlich,
aber anders. Als jemand, der Es-
sen bringt, der WLAN-Passworter
kennt. der weil’, wo die sauberen
Socken sind (wenn sie Giberhaupt
zum Einsatz kommen). Und der
ab und zu Uberpriift, ob die Chal-
lenge noch lauft oder ob sich das
Kind inzwischen wieder in ein
ansprechbares Wesen zurlickver-
wandelt hat.

Spoiler: Vermutlich nicht vor Ende
der Ferien!

Esistabsurd.

Es ist komisch.

Und ja, es ist auch ein bisschen
rihrend. Denn irgendwo unter
dem Schlafanzug, unter den wil-
den Haaren und den Kopfhorern
ist sie noch da, diese vertraute
Version meines Kindes, das klei-
ne Herz auferhalb meines Kor-
pers. Nur scheint sie gerade sehr
beschéftigt damit, herauszufin-
den, wer sie eigentlich wird. Und
wahrend ich wieder mit einem
Teller durch den Flur jongliere,
wahlweise Richtung Bett oder
Bad, man weil} es nie so genau,
denke ich:

Ferien sind vielleicht nicht mehr
das, was sie einmal waren. Oder
doch!?

Habt alle einen wunderbaren

Sommer!

© Carla Commodore, 2026

Link zum Blog: https://mittelfinger-
melancholie.blogspot.com

INSTA: Mittelfinger & Melancholie
(@mittelfinger_und_melancholie) «
Instagram-Fotos und -Videos

Freude am Fahren. 100 % elektrisch.

DER VOLLELEKTRISCHE BMW iX1. JETZT LEASEN.

Ausgestattet mit der innovativen eDrive Technologie der fiinften Generation (berzeugt der gerdumig-kompakte BMW iX1 mit dyna-
mischen Leistungswerten und hoher Reichweite. So bietet er ein agiles Fahrerlebnis fiir alle, die das Abenteuer im Alltag suchen

— und das lokal emissionsfrei.

BMW iX1 eDrive20: 17" LM-Rdader Sternspeiche 864, Schwarz uni, Automatikgetriebe mit Doppelkupplung, LED Scheinwerfer,
Automatische Heckklappenbetatigung, BMW Live Cockpit Plus mit BMW Curved Display, Navigation, Klimaautomatik, Sport-
Lederlenkrad, Lichtpaket, Parking Assistant inkl. Rickfahrkamera, Geschwindigkeitsregelung mit Bremsfunktion, Sitzheizung vorn u.v.m.

Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH*: BMW iX1 eDrive20

Anschaffungspreis: 49.400,01 EUR

Laufleistung p.a.: 10.000 km
Leasingsonderzahlung: 7.429,48 EUR
Laufzeit: 36 Monate

* Ein unverbindliches Angebot der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 Minchen. S

36 mtl.Leasingraten a:
Gesamtpreis:

229,00 EUR
15.673,48 EUR

tand 05/2026. Alle Preise inkl. MwSt. Ist der Leasingnehmer Verbraucher,

besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, fir das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung
abzuschlieBen. Wir vermitteln Leasingvertrdge ausschlieBlich an die BMW Bank GmbH. Abbildung zeigt Sonderausstattungen.

Zzgl.1.330,00 EUR fir Zulassung, Transport und Uberfiihrung.

WLTP Energieverbrauch kombiniert: 14,2 kWh/100 km; WLTP CO2-
Emissionen kombiniert: 0 g/km; COz2-Klasse: A;
WLTP Elektrische Reichweite: 516 km; Spitzenleistung: 150 kW/204 PS

Wilhelm Boomers GmbH & Co. KG
Willener Stral3e 81

48683 Ahaus

Tel. 0256195310
www.boomers.de

Boomers GmbH & Co. KG
Franzstralle 62

46395 Bocholt

Tel. 028719506 0
www.boomers.de

Das wichtigste Zubehor
ist kostenlos. Jetzt die
My BMW App
herunterladen.

Of=xI0

Engelmeier GmbH & Co. KG
Recklinghduser Stral3e 54a
45721 Haltern am See

Tel. 02364952280
www.bmw-engelmeier.de
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Grof3e Poolparty & FamilienCamp

im Freizeitbad Aquarell

AM 8. AUGUST WIRD DAS FREIZEITBAD AQUARELL
ZUR ULTIMATIVEN SOMMERSPIELWIESE.

Von 14 bis 18 Uhr heifdt es: reinspringen,
abtauchen und einfach Spalt haben - bei
der grof3en Poolparty fiir die ganze Familie.

Mit am Start: das Team von Zephyrus - in-
klusive Moderator, DJ und jeder Menge Ac-
tion. Freut euch auf einen mega WasserSpiel-
platz mit verriickten Spielgerdten zum Toben
und Chillen, WaterGlobes, SeaScooter, eine

Noch nicht genug? Dann bleibt einfach da!

FAMILIENCAMP IM FREIBAD

Nach der Poolparty geht der Spalt weiter:
Beim FamilienCamp kdnnt ihr eine Nacht di-
rekt im Freibad verbringen. Zelt auf der Wie-
se aufbauen, den Tag entspannt ausklingen
lassen und sich fihlen wie im Kurzurlaub.
Auf euch warten MoonlightSchwimmen, ein
Lagerfeuer mit Stockbrot und echtes Som-

merCampingFeeling - natirlich ebenfalls
zum reguldren Eintrittspreis.

Fir alle, die es bequem mogen, gibt’s das
Verpflegungspaket flr 15 Euro: Bratwurst,
Pommes und Softgetrank am Abend - und
am Morgen Saft, Kakao, Kaffee und belegte
Brotchen.

8.+ 9. August

Tagstiber Poolparty 14 -18 Uhr,
abends Moonlight-Schwimmen,
Stockbrot und vieles mehr - alles
vor Ort im Aquarell. Habt Spalf3!

 [m]
«% HIERFINDET

IHR ALLE INFOS

ZUM ABENTEUER

Riesenschildkrote, einen Riesensalamander,
Twister, SeifenblasenSpall und viele weitere
Uberraschungen. Dazu laufen die besten Som-
merhits - Urlaubsfeeling garantiert.
ExtraBonus: ShuShu, der Drache aus dem Mor-
genland, und Justin, der Biber, schauen auch
vorbei. Und das Beste: Alles zum normalen Ein-
trittspreis.

Ein Tag. Eine Nacht. Ganz viel Sommer. Pool-
party & FamilienCamp im Freizeitbad Aqua-
rell - da will man bleiben.

Falls das Wetter nicht mitspielt, zum Beispiel
bei Gewitter, verlagert sich das Spektakel
kurzerhand ins Hallenbad. Das Zelten muss
dann leider ausfallen.

équarell

Freizeitbad
Haltern am See

N—

Anzeige

10 Jahre

inkels-Bewegungs-

stutzpunkt und Sportforderung

GEHEN. LAUFEN. LEBEN. - dieses Motto priagt die Arbeit der Firma Winkels seit vielen Jahren.
Was 1937 mit einer Mal3schuhmacherei begann, hat sich in dritter Generation unter anderem

zu einem modernen Bewegungsstiitzpunkt entwickelt. Gleichzeitig engagiert sich

das Familienunternehmen seit einem Jahrzehnt intensiv fiir den regionalen Sport.

eit dem Jahr 2000 kam mit
Bernd Winkels und seiner
Frau Nadine viel Bewe-
gung in das Unternehmen. Ein
wichtiger Meilenstein war 2016
die Erdffnung des Bewegungs-
stiitzpunktes mit Bewegungs-
analyse und Bewegungsschule.
Seitdem steht die ganzheitliche
Betrachtung von Bewegung im
Mittelpunkt.

,Oft kdnnen schon kleine Ursa-
chen grofle Auswirkungen auf
den Bewegungsapparat haben
und die Ursachen fiir Schmerzen
finden sich oft an anderen Stellen
als dort, wo es wehtut®, erklart
Bernd Winkels. Mithilfe moderner
Lauf- und Bewegungsanalysen
entwickelt das Team individuel-
le Losungsansatze fir Menschen
jeden Alters - vom Freizeitsport-
ler bis zum Leistungssportler.
Diese Ldsungen reichen von
individuellen,  orthopadischen
Einlagen Uber Bandagen und
Kompressionsstrimpfen bis zu
passenden Schuhen und Krafti-
gungs-
fuir ein individuelles Training.

bzw Dehnungsilibungen
Sportwissenschaftler  gehoren
dafiir seit Jahren fest zum Team
und unterstiitzen bei Fragen rund
um Belastung, Prédvention und
Leistungsfahigkeit.

Stillstand gibt es bei Winkels
nicht. Aus dem Thema Bewegung
entwickelte sich ganz selbstver-
standlich auch das Engagement
fir den Sport. Seit rund zehn Jah-

Wll lkc-ls

RAm AN AR L,

Bernd Winkels feiert mit seinem Team vom Bewegungsstiitzpunkt,
Anne Schulte-Liinzum und Henrik Komisarek, in diesem Jahr das

10-jéhrige Jubildum.

GEHEMN. LAUFEN. LEBEN.

45721 Haltern am See
LippstraBe 4 und Markt 3
Telefon 023 64 /3126

ren unterstiitzt das Unternehmen
als Partner und Sponsor zahlrei-
che Vereine, Veranstaltungen und
Projekte im regionalen Breiten-
sport. Geférdert werden unter an-
derem Laufen, Handball, Reiten,
Fulball, Badminton, Schwimmen
und Tennis.

»In den vergangenen zehn Jahren
haben wir mehr als 81.000 Euro
in die Sportférderung investiert,
weil wir Gberzeugt sind, dass Brei-
tensport nicht nur die Gesundheit
starkt, sondern auch das Gemein-
schaftsgefiihl in unserer Region
fordert, sagt Nadine Winkels.
Besonders am Herzen liegen dem
Familienunternehmen  Projekte
mit ehrenamtlichem und gesell-
schaftlichem Mehrwert. ,Dort, wo
Menschen sich gemeinsam bewe-
gen, entsteht sozialer Zusammen-
halt“, ergénzt sie.

Ein herausragendes Beispiel dafiir
ist die Aktion BEWEGUNGhilft!.
Zwischen 2017 und 2024 legten
rund 7.700 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer insgesamt 1.899.953
Kilometer zuriick. Dadurch konn-
ten mehr als 130.000 Euro an das
ambulante Kinderhospiz Sudli-
ches Miinsterland sowie an Roter
Keil gespendet werden.

Auch kinftig bleibt die Philoso-
phie von Winkels unverandert:
Menschen in Bewegung bringen,
Gesundheit fordern und Verant-
wortung fiir die Region lberneh-
men.

GEHEN. LAUFEN. LEBEN.



Volksbank Westmiinsterland eG

Deine Bank. Deine Region. Dein Zugewinn.

INV/ESTMunsterland

Die individuelle Vermégensverwaltung aus der Region

Finanzmarkte sind komplex, schnell, uniiber-
sichtlich und insbesondere global. Und doch be-
trifft jede Entscheidung etwas sehr Personliches:
das eigene Vermogen.

Viele Anlegerinnen und Anleger kennen dieses
Spannungsfeld. Zwischen unternehmerischer
Verantwortung, Familie und Alltag fehlt oft die
Zeit, sich permanent mit Kapitalméarkten, Trends
und Risiken auseinanderzusetzen. Gleichzeitig
wachst der Anspruch, die eigene Vermogensver-
waltung nicht dem Zufall zu tiberlassen.

Genau dafiir stehen wir lhnen zur Seite: Mit un-
serer bankeigenen Finanzldsung INVVESTMdins-
terland haben wir bewusst keinen anonymen
Investmentbaustein geschaffen, sondern eine ei-
genstandig verantwortete Anlagestrategie — ge-
managt hier im Haus von einem erfahrenen Team,
das erreichbar, immer sprachfshig ist und Verant-
wortung Ubernimmt.

Wir verstehen Vermogensverwaltung nicht als
standardisierte Produktlosung, sondern als kon-
tinuierliche Aufgabe. Markte verandern sich,
Rahmenbedingungen verschieben sich, Zyklen

5oy

drehen sich. Unser Investmentteam analysiert
Entwicklungen, bewertet Risiken und trifft aktive
Entscheidungen - strategisch, diszipliniert und
mit langfristigem Blick.

Dass dieser Ansatz Vertrauen genief3t, zeigt sich
in einer Zahl: Seit der Auflage von INVVESTMiins-
terland vor knapp finf Jahren wird mittlerweile
anndhernd eine halbe Milliarde Euro durch un-
sere Portfoliomanager verwaltet. Hinter dieser
GroBenordnung stehen keine anonymen Anlege-
rinnen und Anleger, sondern Menschen und Un-
ternehmen aus unserer Region, die sich bewusst
fur die aktive Verwaltung ihres Vermogens ent-
schieden haben.

Was INVVESTMiinsterland besonders macht, ist
die Verbindung aus Kapitalmarktexpertise und
regionaler Verwurzelung. Wir sitzen nicht in gro-
Ben anonymen Banktiirmen, wir sind hier zu Hau-
se. Wir kennen die wirtschaftlichen Strukturen,
die unternehmerischen Denkweisen und die Wer-
te unserer Kundinnen und Kunden. Diese Nahe
schafft Vertrauen und Verantwortung.

Die Verwaltung lhres Vermégens braucht Kom-

- Anzeige -

petenz, Orientierung und Erfahrung, um auch in
anspruchsvollen Marktphasen souverdn zu re-
agieren. INVVESTMiinsterland steht genau dafiir:
fir aktives Management statt Automatismus, fur
Transparenz statt Intransparenz, fir ein Invest-
mentverstandnis, das Menschen in den Mittel-
punkt stellt - nicht nur Renditekennzahlen.

So verstehen wir Vermogensverwaltung: als part-
nerschaftliche Aufgabe auf Augenhohe. Als lang-
fristige Begleitung. Und als klares Bekenntnis
dazu, Verantwortung nicht auszulagern, sondern
selbst zu tragen.

lhr Vermégen verdient
Menschen. Haltung. Kompetenz.

Weitere Informationen und die Mdglichkeit zur
Terminvereinbarung finden Sie unter:
www.volksbank-wml.de/invvestmuensterland

Telefon: 02541 13-0
lhre Volksbank Westmiinsterland eG

Region aktuell | 27. Juni 2026
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Leo-Club Haltern am See spendet 1.000 € an das Lea-Driippel-Theater

Der Leo Club Haltern hat dem Lea-
Driippel-Theater eine Spende in
Hohe von 1.000 Euro libergeben.
Das Geld stammt aus dem Ge-
trankeverkauf der Konzertreihe
»Musik im Romer*“ im LWL-Romer-
museum, bei dem die Clubmitglie-
der ehrenamtlich den Getranke-
Service fiir die Besucherinnen und
Besucher ibernommen hatten.

Mit ihrem Einsatz sorgten die
Leos nicht nur fiir die Bewirtung
der Gaste, sondern sammelten
gleichzeitig Spenden fiir einen

Grill Baby grill

Maria Volpert gewinnt
den Napoleon Grill

Ende April 2026 startete Lokallust
Haltern am See gemeinsam mit
dem Raiffeisenmarkt das Gewinn-
spiel ,,Grill Baby grill“. Zur Verlo-

guten Zweck. Der gesamte Erlos
der Reihe kommt nun dem Lea
Driippel Theater zugute.

L,Wir freuen uns sehr, dass wir mit
unserem Einsatzim Romermuse-
um einen Beitrag zur Unterstut-
zung des Lea Drippel Theaters
leisten kénnen.“ erkldart Hannah
Radeler als aktuelle Prasiden-
tin des Leo-Clubs. ,Kulturelle
Angebote sind ein wichtiger Be-
standteil des gesellschaftlichen
Lebens und verdienen unsere
Unterstltzung.”

sung stand ein Napoleon-Free-
style-Grill im Wert von 700 Euro.
Aus unzahligen Zuschriften wurde
jungst der Gewinner ermittelt. Bei
Familie Volpert aus Haltern am
See war die Freude grof3, als sie
den Grill von Frank Ross (l.) und
Mike Rimek (r.) im Raiffeisenmarkt

Der Leo-Club bedankt sich zudem
beim LWL-R6mermuseum fir die
Méglichkeit,
begleiten und den Getrankever-

die Veranstaltung

kauf Gbernehmen zu diirfen. Die
Zusammenarbeit mit dem Romer-

Uberreicht bekam. Mike Rimek
stellte passend zur Hitzeperiode
noch eine Kiste Veltins dazu, die
zur Vorfreude auf den ersten Ein-
satz des Grills noch einmal kraftig
beitrug.

Text: Heimatmedien GmbH

Foto: privat

museum sowie die Unterstiitzung
durch die Kulturstiftung Masthoff,
die Prosecco und Orangensaft
spendete, trugen malgeblich zur
Spendenhdhe bei.

Bei der Spendeniibergabe freuten
sich Hannah Radeler sowie Ver-
treterinnen und Vertreter des Lea
Driippel Theaters liber das Ergeb-
nis der Aktion und das gemeinsa-
me Engagement flir das kulturelle
Leben in Haltern am See.

Text und Foto: Leo-Club Haltern

+SCHLOTMANN

E ZAMNE - EIN LEBEN LANG

V.ISTMl'JnsterIand |
Sl o 4

Feste Zahne
an nur einem Tag

.Morgens kam ich mit Panik, abends ging
ich mit festen Zahnen - und zum ersten
Mal seit Jahren wieder lachelnd.”

Jennifer Schmitz, 45

INFOABEND IN DORSTEN | 29. JULI

17 Uhr , Angstfrei zum neuen Lacheln”
18:30 Uhr ,Feste Zahne an einem Tag”

Jetzt anmelden unter 02362/964 90 37

s EIH

§ HERAUSRAG HERAUSRAG HERAUSRAGENDE
VERMOGE VERMOGE VERMOGENS-

VERWALTl VERWALT! VERWALTUNG

Ausgabe 4812023

Ausgabe 50/2024

S |
T

Ausgabe 49/2025

DR SCHLOTMANN | PLATZ DER DT. EINHEIT 8 | DORSTEN

QR-Code ®i%
scannen

& mehr XA !
erfahren. [E]d
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Neue Bouleanlage in Hullern:
»Ein Ort, an dem man schnell
ins Gesprach kommt*

Durch die neue Bouleanlage am
Alten Postweg hat Hullern einen
weiteren Treffpunkt gewonnen,
an dem Begegnung, Bewegung
und Gemeinschaftim Mittelpunkt
stehen. Mit der Er6ffnung ist ein
Wunsch aus dem Ortsteilforum
Wirklichkeit geworden. Birger-
meister Andreas Stegemann war

zum Start des Sommerbetriebs
personlich vor Ort, um sich die
Anlage anzuschauen.

,Der Weg hierher wird schon
jetzt rege genutzt“, berichtete
Gerhard Filipowiak ihm, der zu
den regelmaRigen Nutzern der
Anlage gehort. Gerade der offe-
ne Charakter der Anlage mache

den besonderen Reiz aus. Ohne
Vereinsbindung und ohne grofe
Vorkenntnisse kdnne man ge-
meinsam aktiv werden und neue
Kontakte kniipfen.

Die Bouleanlage inklusive Tru-
henbank wurde Ende 2025 er-
richtet. Die Idee entstand im
Ortsteilforum Hullern und wurde
dort von Birgerinnen und Bir-
gern mehrfach angeregt. In enger
Abstimmung mit der Nachbar-
schaft setzte die Stadt Haltern
am See das Projekt schlieflich

slhr Sicherheits-Backup.

Die Cyberversicherung der Provinzial
far lhr Unternehmen.

Humberg, Berse & Hopp OHG
Disselhof 2,45721 Haltern am See

Tel. 02364/10940
haltern@provinzial.de

PROVlNZlK’%ﬁ"

mit Unterstiitzung der Kleinpro-
jekteférderung der LEADER-Regi-
on ,Hohe Mark“ um. ,Es ist eine
tolle Sache, dass solche Projekte
mit LEADER-Mitteln moglich wer-
den. Das ist Geld, das direkt vor
Ort ankommt und den Menschen
Freude bereitet, betonte Bir-
germeister Andreas Stegemann.
Ergédnzend investierte die Stadt
in einen neuen Verbindungsweg
zwischen der Hauptstrale und
dem Alten Postweg, um die Er-
reichbarkeit zu verbessern.

Die neue Anlage liegt an belieb-
ten Themenrouten und soll ins-
besondere das Miteinander im
Ort starken. Sie ist offentlich
zuganglich und kann von allen
Birgerinnen und Biirgern ge-
nutzt werden. ,Hier kommt man
schnell ins Gesprach. Genau
solche Treffpunkte foérdern die
Nachbarschaft“ fasste Rudolf So-
cher, ebenfalls ein regelméRiger
Nutzer der Anlage, zusammen.
Blrgermeister Andreas Stege-
mann ruft alle Blrgerinnen und
Birger dazu auf, die neue Anla-
ge zu nutzen und mit Leben zu
fullen. Ebenso sind Schulen und
Kindergarten eingeladen, die
Bouleanlage beispielsweise im
Rahmen des Sportunterrichts
oder gemeinsamer Aktionen zu

nutzen.

Freizeitlust | 27. Juni 2026
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\ Die nachste Ausgabe von ‘

LOKALLJ

erscheint am 25. Juli 2026

St. Elisabeth-Krankenhaus Dors-
ten, 18:00 Uhr, jeden 3. Dienstagim
Monat, Kreiflsaalfiihrung, Ein wichti-
ger Schritt zur Geburtsvorbereitung
ist die Kontaktaufnahme mit der
Entbindungsklinik und der Mitarbei-
ter/innen. Anmeldung unter 02362
-29-54200

Rathaus Dr.-Conrads-StrafRe, 15:00
Uhr - 17:00 Uhr, jeden Montag, Biir-
germeistersprechstunde mit Andreas
Stegemann. 1. Etage Zimmer 1.22

Marktplatz Haltern am See, 08:00
Uhr - 13:00 Uhr, jeden Dienstag und
Freitag, Wochenmarkt mit frischem
Gemiise, Obst, Fleisch Fisch und Kase
sowie vielen anderen Angeboten.

Tafel Haltern am See, 14:30 Uhr
-16:30 Uhr, jeden Dienstag und
Donnerstag, Ausgabetage der Tafel
Haltern am Seee.V.

Altentagesstiatte AWO, 14:00 Uhr
-17:30 Uhr Montags & Freitags, Klon-
und Spielnachmittag.

Stadtbiicherei Haltern am See,
10:30 Uhr, jeden Dienstag in einer
ungeraden KW, Literaturtreff am
Dienstag im Kaminzimmer der Stadt-
biicherei - Infos unter 02364 - 169066
(Fr. Hohner)

Heimathaus Lippramsdorf, 20:00
Uhr, jeden Dienstag, Probeabend der
Tanz- und Folkloregruppe Lipprams-
dorf. Interessenten sind jederzeit
herzlich willkommen. Auskunft unter
02360 - 105582

Heimathaus Lippramsdorf, 14:00
Uhr - 18:00 Uhr, jeden Dienstag,
Offener Nachmittag im Heimathaus -
Interessierte und Gruppen kénnen in
dieser Zeit das Heimathaus besuchen
und besichtigen. Kaffee und Kuchen
kénnen serviert werden.

Pfarrheim Josefshaus, 10:30 Uhr
bis 12:00 Uhr, jeden Dienstag, All-
gemeine Soziale Beratung ,,Offenes
Ohr“ - eine Kooperation des Caritas-
verbandes Datteln & Haltern am See,
der Caritaskonferenzen Deutschlands
& der Pfarrei St. Sixtus, Infos unter
02364 -9236705

Stadtbiicherei Haltern am See,
15:00 Uhr, jeden letzten Dienstag
im Monat, Geneologen-Stammtisch
im Kaminzimmer der Stadtbiicherei
Haltern

Begegnungsstatte, 09:30 Uhr, jeden
1. Mittwoch, AWO-Friihstiick

Haltern am See, 10:00 Uhr - 18:00
Uhr, Montag bis Freitag, Anti-Rost
Haltern am See. Senioren packen an:
Kleinreparaturen im Haushalt. Termi-
ne unter 02364 - 9236267 oder 01523
- 1807472

Pfarrheim St. Laurentius, 15:00
Uhr - 17:00 Uhr, jeden 3. Mittwoch,
Gespréachskreis fiir Angehdrige von
Menschen mit Demenz mit der Caritas
Ostvest. Anmeldung unter 02364
-109021 oder a.korste@caritas-
ostvest.de

Ambulanter Hospitzdienst des
Caritas Centrums Haltern, an je-
dem 1. Mittwoch im Monat findet ein
Trauerspaziergang, um 17:00 Uhr am
Eingang des Halterner Klettwaldes an
der Hullerner Stralte, statt. Beim Ge-
hen in gemitlichem Tempo haben die
Teilnehmenden Gelegenheit zum Ge-
sprach mit anderen Gleichgesinnten,
erfahren gegenseitiges Verstandnis
und kénnen so wieder neue Kraft und
Mut fiir die Bewaltigung ihres Alltags
schopfen. Der Spaziergang dauert 60-
90 Minuten. Begleitet wird die Gruppe
von geschulten ehrenamtlichen
Hospitzmitarbeiter:innen. Weiter
Infos unter Tel.: 02364-109027 oder
ah-haltern@caritas-ostvest.de

Paul-Gerhardt-Haus, 15:30 Uhr,
Trauercafé - Der ambulante Hospiz-
dienst des Caritas Centrums Haltern
am See ladt Trauernde herzlich, an
jedem 3. Dienstag im Monat um 15:30
Uhr, zu einem gemditlichen Austausch
ins Paul-Gerhardt-Haus ein. Bei
Kaffee und Kuchen besteht die Mog-
lichkeit, mit anderen Betroffenen ins
Gesprach zu kommen. Es ist keine An-
meldung erforderlich! Nahere Infor-
mationen gibt es unter 02364-109027
oder ah-haltern@caritas-ostvest.de

VITUS E.V. , Mittwochs 16:00-18:00
und Freitags 11:00-13:00, offene
Cafés flr alle interessierten Menschen
in unseren Raumlichkeiten LippstralRe
7-9, Mehr Infos unter www.vitus-
haltern.de

Seniorenbeirat Haltern am See,
Digitale Sprechstunde, immer frei-
tags von 9:30 -11:30 Uhr. Mochten
sie lernen, wie man...

-im Internet Termine vereinbart?

- Tickets online kauft?

- eine E-Mail-Adresse einrichtet?

- Navigation fiir Wanderungen oder
Radtouren nutzt?

- ins Online-Banking einsteigt?

- sich ein neues Smartphone oder
Tablet zulegt?

Dann sind Sie jeden Freitagmorgen

in der Volkshochschule Haltern am
See genau richtig.Unsere Kursleitung
steht lhnen mit einfachen, prakti-
schen Lésungen zur Seite - kostenlos
und gezielt auf lhre Bediirfnisse abge-
stimmt. Bei umfangreicheren Fragen
geben wir lhnen gerne hilfreiche
Tipps und Hinweise, wie Sie weiter
vorgehen kénnen. Bringen Sie bitte
Ihr eigenes Gerét (und das Ladekabel)
mit - und vergessen Sie nicht, es vor-
her aufzuladen! Anmeldung ist nicht
erforderlichAchtung: keine Sprech-
stunde in den Ferien
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ELEKTRO

12

BLCEIS Tel. 023697116

einfach elektrisierend.

Waldweg 51 « 46514 Schermbeck « Tel. 02853-1676
www.jowi-holz.de

Bodentreppen mit Motorantrieb

Mehr Sicherheit, Komfort und Platz fiir Dachbéden und Galerien.

- Innenusbau GmbH

IMPRESSUWM

Herausgeber und Verlag:
Heimatmedien GmbH
First-Leopold-Platz 1
46284 Dorsten

Handelsregister: HRB16190
Registergericht:
Amtsgericht Gelsenkirchen

Telefon: 02362-9838551
E-Mail: info@heimatmedien.de

Verantwortlich fiir den Inhalt:
Daniel Bosse (ViSdP)

Redaktion:

Jacqueline de Cillia und

Christian Sklenak (Redaktionsleitung),
Frank Schiirmann

Mail: lokallusthaltern@heimatmedien.de
Tel: 02362-9838551

Fotos:

Silvia Bruderek, Frank Schiirmann,
Jacqueline de Cillia, Christian Sklenak
und privat

Texte:
Silvia Bruderek, Frank Schiirmann,

Jacqueline de Cillia, Christian Sklenak,
Martina Jansen

Titelbild: Frank Schirmann

Anzeigen:
Heimatmedien GmbH,
Jacqueline de Cillia, Christian Sklenak

Verantwortlich:

Daniel Bosse

(Anschrift wie oben)

Es gilt Anzeigenpreisliste Nr. 7 aus 2025

Anzeigenaufgabe:
jdc@heimatmedien.de
oder Telefon: 0155-60417335

Satz und Layout:
Verena de Azevedo

Druck:
Bonifatius GmbH Rollenoffsetdruck

Erscheinungsweise: einmal im Monat
Auflage: 15.000 Exemplare

Verteilung: an Privathaushalte in Haltern
am See und Auslagestellen in Olfen

*Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und personenbezogenen
Hauptwartern in diesem Magazin die generische Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten im
Sinne der Gleichbehandlung grundsdtzlich fiir alle Geschlechter. Die verkiirzte Sprachform hat nur
redaktionelle Griinde und beinhaltet keine Wertung.

Keine Gewahr fiir unaufgefordert zugesandte Manuskripte oder Fotos. Anzeigen, Entwiirfe, Konzepte und redaktionelle
Beitrage sind Eigentum von Heimatmedien GmbH und diirfen ohne Genehmigung nicht weiterverwendet werden. Ab-
druck, Vervielfdltigung und weitere Verwendung bediirfen der ausdriicklichen Zustimmung des Verlages. Namentlich
gekennzeichnete Beitrage geben nicht unbedingt die Meinung des Verlages und der Redaktion wieder. Eine Gewahr fiir
die Richtigkeit der Veréffentlichung kann trotz sorgféltiger Priifung nicht tibernommen werden. Fiir Vollstandigkeit und
Richtigkeit der Angaben im Terminkalender wird keine Gewahr ibernommen.



30 Freizeitlust | 27. Juni 2026

Ausstelltung
,»Im Fluss des Lebens*
in der Pfarrkirche St. Sixtus.

Zu sehen sind Gemélde von Pfarrer
Thomas Schulz aus Miinster, die in
Uber 35 Jahren geschaffen wurden
und seine Erfahrungen mit sich selbst,
dem Leben und mit Gott zeigen. Ent-
standen ist eine beeindruckende und
sehrvielseitige Auswahl an Kunstwer-
ken, die den Betrachter zum Innehal-
ten einladen. Passende Texte aus der
Feder des Kiinstlers sowie von Cécilia
Scholten erganzen die Ausstellung,
welche bis zum 30. August besucht
werden kann.

Montag, 29.06.2026

St. Sixtus, 14:00 Uhr, Seniorentreff-
punktim Josefshaus: Rommé und
Doppelkopf. Herzliche Einladung an
alle, die Freude an Rommé und Dop-
pelkopfin geselliger Runde haben.
Adresse: Richthof 18. Weitere Infos:
Frau Agnes Lobbert, Tel.: 13238

Mittwoch, 01.07.2026

St. Sixtus, 9:30 Uhr, Seniorentreff-
punktim Josefshaus, Gedachtnistrai-
ning. Ubungen, Spiele und vielfaltige
Anregungen, um die grauen Zellen zu
aktivieren. Richthof 18, Haltern Infos:
Frau Agnes Lobbert, Tel.: 13238

Pfarrheim St. Andreas, 9:45 -11:45
Uhr, Der Computertreffim Huller-
ner Pfarrheim, Terwellenweg 23.
Das Treffen wird im Zuge der kfd-
Arbeit angeboten und ist fiir jeden
offen. Infos bei: Klaus Biittner, Tel.:
0171/8360350 und Siegmar Schmidt,
Tel.: 02364/169545.

Samstag, 04.07.2026

Stadtgefliister, 11:15 Uhr, 6ffentli-
che Altstadtfiihrung, Treffpunkt Foyer
Altes Rathaus, p.P. 9,00 €, Stadtagen-
tur: 02364-933-365/-366 oder liber
www.pretix.eu/tourismus

Kardinal-von-Gahlen-Park, 10:00
- 17:00 Uhr, 1. Blaulicht-Meile, schau

vorbei - Bevdlkerungsschutz zum
anfassen und kennen lernen. Die
Feuerwehr, DRK, MHD, DLRG und THW
stellen sich vor.

Lea Driippel-Theater, 20:00 Uhr,
Junges Ensemble - Anders, aber wie?
Was heildt das, anders sein?

Menschen sind komisch, aber irgend-
wie auch spannend. Und wie sie glot-
zen! Ich frag mal nach!Das neue Stiick
vom ,Jungen Ensemble“ des Lea
Driippel Theaters beschéftigt sich mit
den vielféltigen von aulen existieren-
den Einfliissen.

Sonntag, 05.07.2026

Kajiite am See, 12:00-15:00 Uhr,
Sommer am See - Hafenkonzert,
Strandallee 6, Motel ... May all your
favorite bands stay together! Eintritt
frei.

Innenstadt, 14:00 - 18:00 Uhr, Ein-
kaufssonntag. Einkaufen wo andere
Urlaub machen

Montag, 06.07.2026

St. Sixtus, 14:00 Uhr, Seniorentreff-
punkt im Josefshaus: Rommé und
Doppelkopf. Herzliche Einladung an
alle, die Freude an Rommé und Dop-
pelkopfin geselliger Runde haben.
Adresse: Richthof 18. Weitere Infos:
Frau Agnes Lobbert, Tel.: 13238

Pfarrheim St. Andreas, Reparatur-
Café, 17-19 Uhr, Terwellenweg 23.

Dienstag, 07.07.2026

Stadtbiicherei, 15:00-17:00 Uhr,
Anti-Rost Reparatur-Treff, Sie haben
ein defektes, tragbares Gerdt? Zum
Beispiel eine Lampe, ein Radio, einen
Fohn, einen Staubsauger, ein Spiel-
zeug, ein Fahrrad?Gemeinsam mit
erfahrenen Helfer/innen retten Sie
beim Reparatur-Treff Ihre Lieblings-
sachen vor der Verschrottung. Dazu
gibt's noch Kaffee und Kuchen.Infos
Uber die Anti-Rost-Telefonnummer
02364 /9236 - 267 oder Anti-Rost@
st-sixtus.de.

Mittwoch, 08.07.2026

St. Sixtus, 9:30 Uhr, Seniorentreff-
punktim Josefshaus, Gedachtnistrai-
ning. Ubungen, Spiele und vielfaltige
Anregungen, um die grauen Zellen zu
aktivieren. Richthof 18, Haltern Infos:
Frau Agnes Lobbert, Tel.: 13238

Donnerstag, 09.07.2026

Jupp der Erlebnisbiergarten, 17:00
-22.00 Uhr, Summer Afterwork am
See, Eintritt frei.

Anzeige

Unsere neue Weinbar
in Haltern am See
Di 10-18

Mi & Do 10-22
Fr & Sa 10-18

Samstag, 11.07.2026

Seebad Haltern, 9:00 - 16:00 Uhr,
»Froschi-Cup“ Hobby-Beachvolley-
ball-Turnier. Veranstalter Team Bauch
+ Hiifte. Weiter Infos unter www.bau-
chundhuefte.de

Sonntag, 12.07.2026

Naturparkfiihrer Hohe Mark e.V.,
Wanderung von 10:00 - 13:00 Uhr.
Heilsame Pflanzen und essbare Wild-
krauter am Wegesrand kennenlernen,
bestimmen und wissenswertes er-
fahren, um diese, zu Hause, fiir das
Wohlbefinden, die Gesundheit oder
den Genuss zu verarbeiten.Die Pflan-

zen auf einer Wanderung ganzjahrig
eindeutig erkennen zu kénnen - ist
fiir jedes Alter ein spannendes Erleb-
nis. Veranstalter: Naturparkfiihrer
Hohe Mark e. V., Carmen Berling Tel.:
0157-39715720, c.berling@hohemar-
kerleben.de. Veranstaltungsort: Der
Treffpunkt wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben!

Musikschule SchmeddingstraBe 2,
11:00 - 14:00 Uhr, Sommerfest der
Stadtischen Musikschulen. Eintritt
frei.

Kajiite am See, 12:00-15:00 Uhr,
Sommer am See - Hafenkonzert,
Strandallee 6, Florian Albers + Tamara
Peters: von Westerland - Westernha-
gen - der wilde Hitmix! Eintritt frei.

Montag, 13.07.2026

St. Sixtus, 14:00 Uhr, Seniorentreff-
punkt im Josefshaus: Rommé und
Doppelkopf. Herzliche Einladung an
alle, die Freude an Rommé und Dop-
pelkopfin geselliger Runde haben.
Adresse: Richthof 18. Weitere Infos:
Frau Agnes Lobbert, Tel.: 13238

Dienstag, 14.07.2026

Altes Rathaus, Saal 0G, 15:00 -
17:00 Uhr, Jahreszeitencafe ,Som-
mer“, des Seniorenbeirates, Eintritt
frei, Spende erwiinscht.

Mittwoch, 15.07.2026

Pfarrheim St. Andreas, 9:45 -11:45
Uhr, Der Computertreffim Huller-
ner Pfarrheim, Terwellenweg 23.
Das Treffen wird im Zuge der kfd-
Arbeit angeboten und ist fiir jeden
offen. Infos bei: Klaus Bittner, Tel.:
0171/8360350 und Siegmar Schmidt,
Tel.: 02364/169545.

St. Sixtus, 9:30 Uhr, Seniorentreff-
punktim Josefshaus, Gedachtnis-
training. Ubungen, Spiele und viel-
faltige Anregungen, um die grauen
Zellen zu aktivieren. Richthof 18,
Haltern Infos: Frau Agnes Lobbert,
Tel.: 13238
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Donnerstag, 16.07.2026

Marktplatz, 17:00 - 21:00 Uhr, ,Fei-
erAbend”, Ein FeierAbend in einzig-
artiger Atmosphare mit unterschied-
lichen Angeboten und Standen, die
zum Verweilen und lockeren Ausklang
des Arbeitstages einladen. Haltern
am See. Tut gut., weitere Infos unter
www.halterntutgut.de

17.07. -19.07.
Schiitzenfest Flaesheim.

Samstag, 18.07.2026

Marktplatz, 8:00 - 17:00 Uhr, Chris-
topher Street Day, Veranstalter:
Aktionsbilindnis CSD-Haltern, www.
csd-haltern.de

Romermuseum, 10:00 - 18:00 Uhr,
Familiensonntag, ,Rémer und Ger-
manen® Eintritt 7,00 €. Weitere Infos
unter www.lwl-roemermuseum.de

Kajiite am See, 12:00-15:00 Uhr,
Sommer am See - Hafenkonzert,
Strandallee 6, Take Two - das be-
kannte Powerrockduo kommt zum
einheizen! Eintritt frei.

Montag, 20.07.2026

St. Sixtus, 14:00 Uhr, Seniorentreff-
punktim Josefshaus: Rommé und
Doppelkopf. Herzliche Einladung an
alle, die Freude an Rommé und Dop-
pelkopfin geselliger Runde haben.
Adresse: Richthof 18. Weitere Infos:
Frau Agnes Lobbert, Tel.: 13238

Mittwoch, 22.07.2026

St. Sixtus, 9:30 Uhr, Seniorentreff-
punktim Josefshaus, Gedachtnistrai-
ning. Ubungen, Spiele und vielfiltige
Anregungen, um die grauen Zellen zu
aktivieren. Richthof 18, Haltern Infos:
Frau Agnes Lobbert, Tel.: 13238

Donnerstag, 23.07.2026

Jupp, der Erlebnisbiergarten, 17:00
-22:00 Uhr, Summer Afterwork am
See. Eintritt frei.

Freitag, 24.07. - 26.07.2026

Sportplatz Flaesheim, Die Ha(a)

rd - Ultrawanderveranstaltung in
der Haard. Weitere Infos unter www.
survivor-nrw.de/survivor-ev

Sonntag, 26.07.2026

Naturparkfiithrer Hohe Marke e.V.,
Hirschkéfer-Fiihrung, 19:00 - 22:00
Uhr, Auf der Spur im Lebensraum des
Hirschkafers. Eine Erkundungsex-
kursion zu Ful durch die Holtwicker
Heide. Die Exkursion steckt voller
Ideen, um Kindern und Erwachsenen
die Lebensrdume von Kéfern nahe

zu bringen.Verbindliche Anmeldung
erforderlich. Die Teilnehmerzahlist
beschrénkt, bitte melden Sie sich
rechtzeitig an. Veranstalter: Natur-
parkfiihrer Hohe Mark e.V. Bernhard
Bittner, Tel.: 01514- 2053637 oder E-
Mail: b.bittner@hohemarkerleben.de

KINDER

Trigon, Weselerstr. 131:

Immer Mittwochs von 16:00 - 18:00
Uhr fiir alle Kinder ab 6 Jahren:
Spielen, toben, basteln, entdecken
-im Kinderbereich geht es bunt und
lebendig zu.

Stadtbiicherei Haltern:

Jeden Donnerstag ab 14.30 Uhr
kann in der Young Corner der Bii-
cherei mit Playstation oder Switch
gezockt werden. Was wird gespielt?
- Das entscheidet ihr! Immer eine
Woche im voraus kann fiir das Spiel
der Woche gevotet werden.

Highlight: Jeden 1. Donnerstagim
Monat findet das Mario Kart Live-
Turnier statt. Ihr baut euren eigenen
Parcour und liefert euch ein Live-
Battle! Weitere Infos unter www.
haltern-am-see.de

Ferien Spiele, Sommer in Sythen:

Bunter Flohmarkt, 20.07.2026, 8:30
-12:00 Uhr, vor der Kirche St. Joseph.
1,00 € Standgebiihr (Bezahlung vor
Ort, Anmeldung ist nicht erforder-
lich) Der Erl6s aus Standgebiihr und
Waffelverkaufist fiir den ,,Kinder- und
Jugendhospitz siidl. Mlnsterland“
bestimmt.

Besuch beim Imker, 22.07.2026,
15:00 - 18:00 Uhr, fiir Kinder ab 9 Jah-
ren. Wo kommt der Honig und Wachs
her? Wie sieht es in einem Bienenstock
aus? Wir beschéftigen uns mit dem
Leben der Biene und schauen, was ein
Imker das ganze Jahr Uber fiir Aufga-
ben hat. Anmeldung bis zum 07.07.26
an honig.gerding@web.de. Kosten
6,00 € pro Kind.

Makramee & Batik-Workshop,
23.07.2026, 9:30 - 12:30 Uhr, hast du
Lust mit bunten Farben zu experimen-
tieren und coole Kunstwerke aus Garn
zu knlipfen? Dann ist der Workshop ge-
nau das Richtige fiir dich! Anmeldung
bis zum 01.07.26 unter ferienspiele-
meusener@web.de. Kosten pro Kind
2,00 €.

:

St. Elisabeth-Krankenhaus
Dorsten

elisabeth._.

fahrung
jeden
7. Dienstag
im Monat

Familiare
Geburtshilfe in Dorste

Bei uns findet die Geburt in einer vertrauten, familiaren
Umgebung statt. Ihre individuellen Wdnsche und
Bedurfnisse vor, wahrend und nach der Geburt stehen
bei unserem Geburtsteam im Vordergrund.

Weitere Informationen im KreiBsaal unter
T +49 2362 29-54420

st-elisabeth-krankenhaus-dorsten.de

Ein Krankenhaus der KKRN Katholisches Klinikum Ruhrgebiet Nord GmbH
im Leistungsverbund der KERN Katholische Einrichtungen Ruhrgebiet Nord GmbH
O .

KERN Katholische Einrichtungen Ruhrgebiet Nord GmbH

e Fur Anfanger und Geubte

e Jeden Samstag um 10:00 Uhr
e Im Linnert in Sythen

e Auch als Event buchbar
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Alle Infos unter:
www.yogacouch.d

Lokallust-Gutschein

1 Stunde Waldyoga gratis
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HALTERN AM SEE
HALTERN AM SEE

WERKSTATT
"GLASHUTTE"
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MiinsterstraBe 16
45657 Recklinghausen
02361.4856990

LudwigstraBe 93
45739 Oer-Erkenschwick
02368.693113

Recklinghduser Str. 119
45721 Haltern am See
023 64.966 9520

RochfordstraBe 38
45721 Haltern am See
02364.966 9520




